
 

Dodatok č.1 

k 

Všeobecne záväznému nariadeniu  

Mesta Námestova 

č. 1 /2017 

o poskytovaní sociálnych  služieb a o výške úhrady 

za poskytované sociálne služby 

 
                                                           

         

Článok I. 

Predmet dodatku 

 
1. Predmetom tohto dodatku je zmena prílohy č. 1 a prílohy č. 2 všeobecne záväzného 

nariadenia mesta Námestovo č. 1/2017 o poskytovaní sociálnych  služieb a o výške 

úhrady za poskytované sociálne služby ( ďalej len ako VZN č. 1/2017“), pričom 

aktuálne znenie prílohy č. 1 a prílohy č. 2 VZN č. 1/2017 tvoria neoddeliteľnú súčasť 

tohto dodatku č. 1. 

 

 
Článok II. 

Záverečné ustanovenia 

 
1. Dodatok   č. 1 k VZN č. 1/2017 bol schválený Mestským zastupiteľstvom v Námestove 

uznesením č..........  /2019  dňa 11. 09. 2019. 

2. Dodatok č. 1 k VZN č. 1/2017 nadobúda účinnosť odo dňa 01.01.2020. 

 

 

 

 

 

 

 
               Milan Hubík  

                                            primátor mesta 

 

 
 

 

 

Prílohy:  Príloha č. 1 k VZN č. 1/2017 

               Príloha č. 2 k VZN č. 1/2017 

 

 

 

Vyvesené na úradnej tabuli pred konaním Mestského zastupiteľstva dňa 26.08.2019 

Vyvesené na úradnej tabuli po schválení Mestským zastupiteľstvom dňa......................... 

 



Príloha č. 1 k VZN č. 1/2017 

Názov sociálnej služby 

 

Merná 

jednotka 

Výška  

úhrady 

NOCĽAHÁREŇ   

- fyzická osoba  s trvalým pobytom 

v Námestove 

- fyzická osoba  s trvalým pobytom v inej 

obci 

deň 

 

deň 

1,00 € 

 

2,00 € 

OPATROVATEĽSKÁ SLUŽBA   

- opatrovateľská služba v pracovné dni v čase 

6,00 -16,00 

hodina 1,50 € 

 

POŽIČIAVANIE POMÔCOK   

- biolampa  

- antidekubitný matrac  

- hygienická stolička 

- polohovateľná posteľ 

- mechanický vozík  

deň 

deň 

deň 

deň 

deň 

0,30 € 

0,30 € 

0,30 € 

0,50 € 

0,50 € 

ODĽAHČOVACIA SLUŽBA    

- v domácom prostredí 

 

- ambulantná forma 

 

 

 

 

- pobytová forma 

 

hodina 

 

12 hod. 

 

 

 

 

24 hod. 

1,50 € 

 

50%  cenníka 

ZpS 

+ poskytnutá 

strava 

 

100%  cenníka 

ZpS 

+ poskytnutá 

strava 

 

JEDALEŇ  

 

Fyzická osoba odkázaná na sociálnu službu: 

- obed RACIO: 40% zo stanovenej stravnej jednotky + réžia za prípravu stravy vo  

výške 60% stanovenej stravnej jednotky, 

- obed DIA:  35%  zo stanovenej stravnej jednotky + réžia za prípravu stravy vo 

výške 60% stanovenej  stravnej  jednotky. 

 

Fyzická osoba, ktorá nie je odkázaná na sociálnu službu: 

- obed RACIO: 40% zo stanovenej stravnej jednotky + réžia za prípravu stravy vo  

výške 90% stanovenej stravnej jednotky, 

- obed DIA:  35% zo stanovenej stravnej jednotky + réžia za prípravu stravy vo 

výške 90% stanovenej stravnej jednotky. 

 

Zamestnanci  a iné fyzické osoby platia 40% zo stanovenej stravnej jednotky 

a réžia za prípravu stravy vo výške 100% stanovenej stravnej jednotky. 

 

 

 

 



Príloha č. 2 k VZN č 1 /2017  

 

 

SOCIÁLNA SLUŽBA- ZARIADENIE PRE SENIOROV 

Názov odbornej alebo obslužnej činnosti Merná 

jednotka 

Výška  

úhrady 

POMOC PRI ODKÁZANOSTI   

stupeň odkázanosti IV   

stupeň odkázanosti V   

stupeň odkázanosti VI  

deň  

deň  

deň 

 

  1,10 € 

2,00 € 

2,50 € 

UBYTOVANIE   

- úhrada za užívanie podlahovej plochy 

obytnej   miestnosti s príslušenstvom, 

- príplatok za užívanie obytnej miestnosti 

s príslušenstvom 1 osobou 

m2/deň 

 

deň 

0,20 € 

 

0,30 € 

 
UPRATOVANIE A PRANIE   

úhrada za upratovanie, pranie, žehlenie, 

údržbu bielizne a odevov pre stupne 

odkázanosti IV, V,VI  

 

deň 

 

 

1,50 € 

 

 

INÉ POLATKY   

televízor  

rýchlovarná  kanvica  

chladnička (max. objem 40 l) 

televízny signál v obytnej jednotke   

 

 

deň 

deň 

deň 

mesiac 

0,05 € 

0,05 € 

0,16 € 

podľa 

skutočných 

nákladov 

STRAVOVANIE  

Výška úhrady za stravovanie sa určuje podľa: 
- počtu odobratých jedál v súlade s dennou stravnou jednotkou a režijných 

nákladov na  prípravu stravy  vo výške 60%  určenej výšky stravnej jednotky. 

Výšku dennej stravnej jednotky určí poskytovateľ v rozpätí   3,00 € – 3,90 € vo 

vnútornom predpise. Pri racionálnej strave, šetriacej a neslanej diéte sa počíta na: 

- raňajky                                     18% 

- desiatu                                       9% 

- obed                                         40%  

- olovrant                                   10% 

- večeru                                      23% 

Pri diabetickej, bielkovinovej a výživnej diéte sa denná stravná jednotka  zvýši 

o 20%  až 25% a na jednotlivé jedlá sa počíta takto: 

- raňajky                                    18% 

- desiata                                       9% 

- obed                                        35% 

- olovrant                                  10% 

- večera                                     23% 

- večera II.                                  5% 

 

 
 



 


