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Rozdaval radost,
spomenme Si
S tismevom

Stefan Pitik alebo Pdn kostolnik pésobil
navonok prisne, ale bol to clovek vesely, vel’-
mi inteligentny a mal neuveritel’nu znalost’
ndsho kuta Oravy a jej historie. Poznal vari
kaZdy dom, ktory na motorke ako elektrikar
nav§tivil, v kaZdom zanechal kus svojej ¢lo-
veciny. Prijemne sa s nim rogpravalo — ked’
iSiel do kostola, zav§e sme v sobotu pri brdane
diSputovali na rozne témy, ale vari najviac
prave o historii. Vedel vietko, ved’ to zaZil,
vedel, kde, kto byva, aky md dom, kto, kedy a
ako. Takych rozpravacov uz asi nebude — jed-
noducho pan so vSetkym, ¢o k tomu vyrazu
patri. Nemyslim na pozemské statky, na to on
netrpel, on bol pan ducha a pohody. Pre nds,
¢o sme ho poznali, bol vidy Pdn kostolnik a
taky v nasich mysliach ostane. Za jeho 70-
rocnu starostlivost’ o kostol a sluzbu farnosti
ho budu asi platit’ uz na druhej strane, ale
treba mu pod’akovat’ aj za prdacu, o nechal
pre nds Oravcoy. VaZim si krdtke stretnutia s
nim. VZdy budem mat’ na pamiti jeho vismey
a zemity humor. To on vedel — jeho oci sa stdle
smiali — nie vysmievali, ale Sibalsky smiali.

So Stefanom Pitikom odisiel naozaj vidacny
clovek, ktory si Zivotom vybudoval pamditnik.

dvojmesacnik

Je to urdite zvlastne, ako nas bliziace sa ,,dusi¢kové dni“ Iého 83-roéného Stefana Pitaka, ktory ako kostolnik sluZil
dokazu zvolat’ domov hoci z dalekého sveta, volaju nas na  kostolu i farnosti 70 rokov! Za triStvrte roka 2016 odislo do
miesto posledného odpocinku naSich najblizSich a v tom Vecnosti 42 nasich spoluob¢anov - rodicov, starych rodi-
tichu, za svetiel sviecok, vtahuju do chvil nostalgie, prijem-  cov, bratov, sestier, deti, mozno i vnucat.
ného smutku, modlitieb i uvah nad hodnotami Zivota... Im, i dusiam vsetkych tu odpocivajucich, daj vecné odpo-

V piatok 21. okiébra sme na cintorin odprevadili zosnu- cCinutie, o Pane...! Text a foto: (Ia)

Aj som $tastny, Ze som s nim mohol prehodit’
par viet, aj mi je smutno, Ze sa uZ nestretne-
me. Dakujem za seba, ale urcite aj za vset-
kych, ktorym pomohol, alebo sa s nimi v Zi-
vote, hoci len nakratko, stretol...

Marian Grigel

Prijemné stretnutie s vrstovnikmi | Aky bol Simono-Jiidsky jarmok?

V Néamestove zije takmer zdvojnasobil. VSetkych 488  zuje kazdoro¢ne uz 15 rokov. Hoci Mesto Namestovo LB . %
pol tisicky seniorov nad seniorov vo veku 70 — 90 a Posedenia v dome kultury pripravilo na piatok 21. EUSE

70 rokov a starSich. Pocet
dochodcov  tejto  vekovej
kategorie sa neustale zvySuje
a od roku 2010 sa viac ako

viac rokov pozval na sobotu
15. oktobra mestsky trad na
tradi¢né stretnutie, ktoré mes-
to pre tychto ob¢anov organi-

sa zuCastnilo 260 zo vSet-
kych 488 pozvanych senio-
rov. Stretnutie s vrstovnikmi
bolo pre nich zaiste prijemné,
najmé kvoli spomienkam
na mladsie roky spojené
s pracou, rodinou, oddy-
chom i svojim mestom. O
sprijemnenie slavnostnej
chvile sa postarali tony
hudby, prijemné obcerst-
venie i daréek v podobe
viano¢nej kolekcie. Pri-
tomnym sa prihovoril aj
primator Jan Kadera, kto-
ry zazelal vSetkym vela
zdravia, radosti a spokoj-
nosti do dalSich rokov
zivota. Jubilujuci seniori
- 70, 75, 80, 85, 90-ro¢-
ni a vSetci starSi ako 90
rokov, teda 91, 92-ro¢ni,
atd’., dostali od mesta tiez

Stretnutia ndmestovskych seniorov, ktoré kazdy rok v oktobri uz 15 penaznu poukazku v hod-
rokov organizuje Mestsky urad v Namestove, su pre nasich najstar- note 20 € na nakup tovaru
Sich spoluobcanov urcite zdrojom dalsich prijemnych spomienok na vo vybranych predajniach
dni prezité v kruhu rovesnikov i s vedenim mesta.
Foto: archiv msu (mv/1a)

a lekarnach.

oktobra Simono-Judsky

jarmok v novom Sate - za |

ucasti a vystupeni suborov,
Iudovych vytvarnych umel-
cov, s krytym posedenim
pred domom kultury - opat’
sa raz potvrdilo, ze taktov-

ku nad kazdym takymto a |

podobnym podujatim drzi
vzdy v rukach pocasie. Ter-
min jarmoku vpadol do daz-

divého trojdnia, ked’ prsalo |

takmer bez prestavky a tak
- ak by sme chceli odpove-
dat’ na otazku, aky bol ten
tohtoroény jarmok tyzden
pred sviatkom apostolov Si-
mona a Judu (28. oktdbra),
ako odpoved mozZno po-
sta¢i tato fotografia. A tak
sa teSme na ten nasledujuci

jarmok, ktory uz ma byt, °

podla organizatorov, opét
na Hviezdoslavovom né-
mesti a taktovku snad’ buda
tentoraz pre zmenu udéavat’
prijemné luce jarného sln-
ka. r)
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Rekonstrukcia dalsich ulic

Mesto pocita aj v buducom
roku s opravami a rekon-
Strukciou d’al$ich ulic. Priori-
tou st hlavné dopravné tepny
a nasledne najviac poskodené
komunikacie, ktoré sa z cko-
nomickych dévodov neoplati
Hlatat“. NajdolezitejSou a
zaroven najdlhsou bude Ber-
noldkova ulica. Za¢ina sa pri
materskej skole na ,,vySnom
konci“ a kon¢i az pri dano-
vom urade. Rata sa s jej kom-
pletnou rekonstrukciou, cize
nové obrubniky, nové chod-
niky a novy asfaltovy kobe-
rec na vozovke. Druhou do6-
lezitou ulicou bude Mieru a
ta by sa mala tiez kompletne
zrekonsStruovat’ - od krizovat-
ky pri Stavebninach Grigel,

c

centre mesta, ktoré vznikli
v suvislosti s posunom S$tat-
nej cesty. Su to useky pod
kostolom, pred Magurou a
Marinou a dalej za CSOB

Tento rok sa dockala rekonstrukcie vrchnd cast Stefanikovej

ulice, vediicej na sidlisko Cerchle.

okolo gymnazia, az po krizo-
vatku pod Cajkou. Predpokla-
dame, ze poslanci mestského
zastupitel'stva do budicoroc-
ného rozpoctu zaradia aj iné,
menej vyznamné, ale posko-
dené ulice. V tejto stvislosti
chceme poziadat' vlastnikov
nehnutelnosti z ulic, ktoré sa
budi rekonstruovat, aby si
pripadné potrebné pripojky
inzinierskych sieti spojené
s rozkopavkou komunikacii
zrealizovali este do obdobia

Foto: (msu)

az pod cintorin. Mesto chce
tiez zabezpecit projekt na
upravu druhej strany S§tat-
nej cesty v danej lokalite, to
znamena priestor sucasného
parkoviska v okoli mlie¢neho
automatu, ale tiez celého na-
sypu Nabrezia. Zamerom je
vytvorit' ¢o najviac parkova-
cich ploch, ale aj vybudovat
vhodnu zelen. Podita sa aj s
upravou a rozSirenim parko-
viska na Nabrezi pri amfite-
atri. Aj tu by mali vzniknat

Veterna ulica bola okrem nového asfaltového povrchu aj roz-

Sirena.

rekonstrukcie ulic. Po ich re-
alizacii uz mesto rozkopavku
nepovoli.

Planuje sa tiez doasfalto-
vanie parkovacich ploch v

Foto: (msu)

nové parkovacie miesta a
upravené travnaté plochy.

Milan Rentka

prednosta

mestského uradu

Dalsie ¢islo mestskych novin NAMESTOVGAN
vyjde 20. DECEMBRA 2016.

Uzavierka prispevkov a inzercie je 9. DECEMBRA.

Riadkovu inzerciu

Vam zverejnime zadarmo.
E-mail:oravec.namestovo@mail.t-com.sk

Rozpocet je pre ohcanov,

ma sluzit rozvoju

Pre kazdy rozpocet je kId-
¢ové, v akom ekonomickom
prostredi pdsobi a dovolim
si tvrdit’, Ze to naSe, mestské
je priaznivé. Patrime medzi
mestd s nizSou zadlZenostou
a stav verejnych financii
dovoluje v casti kapitalové
vydavky vyrazne nasmerovat’
rozpocet do oblasti rozvoja
mesta. Ak sa bude napliat
predpoklad v oblasti danové
prijmy, potom bude moznost’
zaradit’ do rozpoCtu mesta aj
projekty, ktoré su potrebné,
ale mesto teraz na to jednodu-
cho nema a nemoze ich reali-
zovat, ak sa nechce vyrazne
zadlzit' alebo hospodarsky
rast financovat’ vy$$im zda-
novanim. Limit kapitdlovych
vydavkov a vydavkov celkom
treba reSpektovat’ - dodrzanie
discipliny vo  verejnych
financiach je nevyhnutné pre
zachovanie stcasnej ekono-
mickej situacie.

Jednym z hlavnych roz-
poctovych cielov je dlhodo-
ba udrzatenost’ verejnych
financii.

V roku 2016 smerovali
vydavky mesta do oblasti
Skolstvo, kultarne sluzby,

verejné osvetlenie, prostried-
ky rozpoctu, danové prijmy,
vo vyske 4 235 550 eur. Z
tohto objemu 119 350 eur
,spotrebovala“ mestska
policia, 14 500 eur poziarna
ochrana, 323 100 eur tech-
nické sluzby, 108 850 eur sa
vyuzilo na verejné osvetlenie
a 88 700 v oblasti rekreac-
nych sluzieb.

Kapitalové  vydavky je
oblast’ rozpoctu, ktora najviac
zaujima obc¢anov, pretoze ma
najvyraznejsi vplyv na roz-
voj mesta. Je potrebné zao-
berat’ sa tym, ¢o sa nesplnilo,
hl'adat’ priiny a zamerat’ sa
na doslednejSie planovanie.
Nesplnili sa tieto planované
investi¢né aktivity mesta:

1. zateplenie budovy mest-
ského uradu - realizacia bola
podmienend prispevkom z
fondov a mimorozpoctovych
zdrojov.

2. vystavba nauc¢ného chod-
nika - po celkovom posudeni
a zvazeni moznosti mimoroz-
poctovych zdrojov bude rea-
lizacia v roku 2017.

Je jednoduché pytat’ sa,
preco sa tieto body nezreali-
zovali. Ja osobne vidim hlav-
ny dévod vo financiach. Je
totiz vel'mi jednoduché vziat’
peniaze z rozpoctu a hotovo.

Rozpocet mesta dovoluje
pri prijmoch pouzit’ na kapi-
talové vydavky 180 000 eur.
Alebo potom vyrazne Skrtat’
vydavky na zdravotnu sta-

Cielom je vSak vyuzit
dostupné zdroje ¢o najlepSie
a dosahovat’ tak ¢o najvys-
Siu efektivitu. Mesto pouzilo
627 000 eur na rekonStruk-
ciu verejného osvetlenia a

Navrh rozpoctu na rok 2017

Kapitalové vydavky:

Rekonstrukeia soc. zariadeni a zdravotechniky MSU

Ostatné kapitalove vydavky
Obstaranie nehmotného majetku

Nauény chodnik 2,5x2100 so spevnenym povrchom

Rekonstrukcia Bernolakovej ulice
Rekonstrukeia Ulice mieru

Doasfaltovanie parkovisk pri Statnej ceste 1/78

RekonsStrukecia Lazovej ulice

Vybudovanie chodnika pri dome kultiry - 70 m

Rekonstrukeia Ulice Ludovita Stira

Projektova dokumentacia ipravy Nabrezia oproti SAD
Vybudovanie autobusovych zastavok pri st. ceste 1/78
Nakup Specialneho automobilu - smetiarske auto

Prives na kontajnery
Rekonstrukcia domu kultt'!rv
PredsSkolska vychova - MS

Objem v €

50 000
15 000
15 000
300 000
240 000
200 000
32 000
54 000
7000
63 000
4500
11 000
200 000
35 000
250 000
70 900

Rekonstrukeia socialnych zariadeni, zdravotechniky

a rozvodov v budove MS IX, Bernolikova

Projektova dokumentacia zdravotechniky MS, Veterna
Projektova dokumentacia zdravotechniky MS, Bernolikova
Spojovacia chodba ZS, Komenského s telocviénou ZS

rostlivost, mestski policiu,
technické sluzby, rekreacné
a Sportové aktivity a z takto
usSetrenych prostriedkov rea-
lizovat’ opravy ciest a rozvo-
jové programy.

55 900
7500
7500

127 600

600 000 eur dostalo na to z
projektu. Je potrebné vyslo-
vit' uznanie vsetkym, o sa
o to pri€inili. Nielen tieto
prostriedky boli ziskané z
mimorozpoctovych zdrojov.

mesta

Pripoc¢itajme k nim prostried-
ky na rekonStrukciu strechy
ZS Brehy v objeme 80 000
eur a prispevok na vybudo-
vanie ihriska pri Cirkevnej
zakladnej Skole. Kritici urcite
budu poukazovat’ na to, o
sa nespravilo, ale ak by boli
verejné financie v zlej kondi-
cii, tak by sa nam tieto inves-
tiéné akcie nepodarilo splnit.
Kapitalovy rozpocet na rok
2017 moze byt postaveny aj
ako schodkovy a tento scho-
dok potom mozno kryt' pre-
bytkom bezného rozpoctu,
zostatkami finan¢nych pro-
striedkov z minulych rokov,
resp. navratnymi zdrojmi.

Za najdolezitejSie prvky
rozpoctu rok 2017 povazuje-
me orientdciu na trvalo
udrzatelny rozvoj mesta a
skvalitnenie podmienok pre
deti, lebo tie nam to raz spo-
¢itajh.

Pripraveny navrh rozpoctu
jepracovnymnavrhomaurci-
te sa docka nejakych zmien.
Za dolezité ale povaZujem
nad’alej hladat’ moznosti a
spdsoby pre mimorozpoc-
tové zdroje, o je praca pre
oddelenie vystavby. Ak by sa
mestu darilo tak ako v roku
2016, bude to vel'mi dobré a
za tito pracu patri pracovni-
kom mesta pod’akovanie. Je
potrebné nad’alej zodpoved-
ne strazit’ vydavky a prijmy.
Myslim si, ze ekondémovia
na mestskom urade to robia
dobre a kazdy na svojom
poste zodpovedne. Tak ako
vedenie a primator mesta
vytvorili priestor na realiza-
ciu investicie na Statnej ces-
te v objeme 5,5 milidna eur,
treba vytvarat podmienky na
ziskanie dalSich mimoroz-
poctovych zdrojov na rozvo-
jové aktivity nasho mesta.

Marian Grigel

poslanec MsZ

predseda komisie vystavby a
ochrany Zivotného prostredia

Zvysenie kultury v mestskych hudovach

To, ze kulturu naroda spozna$ podla zachoda, je
staré zname prislovie. A nemusia to byt’ len verejné
toalety, ale aj miesta vo verejnych budovach.

Vedenie mesta sa spolu s poslancami mestské-
ho zastupitel'stva rozhodli investovat’ v tomto roku
do rekonstrukcie socidlnych zariadeni v kultGrnom
dome, v zakladnej umeleckej Skole, a aj v budove

mestského tradu.

Rekonstrukcia v kultirnom dome je ukoncéena, stala
bezmala 81 tisic eur, vitazom sut’aze a dodavatel'om
stavby bol namestovsky Stavebny podnik. Aj social-
ne zariadenia v ZUS Ignaca Kol¢aka st uz hotové,
tie mesto stali 16 300 eur a dodavatel'om bola tiez
spomenuta stavebna firma. S rekonstrukciou v budo-
ve mestského tradu sa eSte nezacalo, je pripraveny
rozpocet a zoznam prac. Po uskutocneni verejného
obstaravania sa planuje rekonstrukciu uskutocnit
do konca tohto roka. Mesto ma v rozpocte na to
pripravenych 70 tisic eur. Spominané budovy boli
postavené zaciatkom 80-tych rokov a je ¢as na ich
zéasadnejsiu rekonstrukciu. Strechy, okna, obvodové
mury, ale aj spominané socidlne zariadenia uz zd’ale-
ka nespliaju poziadavky sucasnej doby.

Milan Rentka

aj s bezbariérovymi toaletami.

Pri rekonstrukcii socialnych zariadeni v miestnych budovach sa pocita

Foto: (r)
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Prohlem so zatekajucou
strechou minulostou

Dlhotrvajicim problém so za-
tekajucou strechou na budove
centra vol'ného Casu by malo
byt odzvonené. V lete mes-
to vypisalo verejnii sutaz na
stavebné prace rekonstrukcia
strechy CVC Namestovo. Ide
o kompletnu rekonstrukciu 541
m2 strechy, ¢o predstavuje od-
stranenie vsetkych povodnych
vrstiev, odstranenie oplecho-
vania, demontaZz bleskozvodu
a jeho nasledna montaz. Nova
skladba strechy pozostava z
parozabrany z natavitel'nych
asfaltovych pasov hribky 3,3
mm, dalej z tepelnej izolacie
z izolaénych dosiek hrubky

=

B

Pévodny stav strechy.

220 mm a tepelnym odporom,
splitajiicim nové normy a nako-
niec z hydroizolacie, ktora tvori
izola¢na folia Fatrapol hribky

Rekonstrukcné prace na streche.

Za nelegalne skladky platime vsetci

Vdaka platnej legislative
pokutu za nelegalnu skladku
odpadov nedostane vlastnik
pozemku, kde sa skladka na-
chadza, ale prislusna obec.

Nelegélne alebo ¢ierne sklad-
ky su dlhodobym problémom
vsetkych regionov Slovenska.
Tymto hlavolamom sa musi
zaoberat’ aj Mesto Namestovo.
Podla zakona €. 79/2015 o odpa-
doch, ak niekto takato skladku
nahlasi, ¢i uz sa nachadza na
pozemku sukromnom alebo
mestskom a pachatel’ sa nendjde,
skladku musi na vlastné naklady
odstranit’ mesto, inak mu hrozia
vysoké sankcie od okresného
uradu zivotného prostredia alebo
inSpekcie zivotného prostredia.

Jedna takdto skladka sa
nachadza v Zubrohlave, v k. 0.
Slanica ned’aleko lesného pas-
ma smerom k Oravskej priehra-
de. Pozemok patri sikromnej
osobe, a tej sa doposial’ nepo-
darilo vinnika resp. vinnikov
pristihntit’ pri ¢ine. No pri siicas-
ne platnej legislative to vlastni-
ka ani nijako trapit nemusi.
Ked takuto nelegalnu skladku
na svojom pozemku nahlési na
zivotné prostredie, to sa nako-
niec ,,postara“, aby mu poze-
mok na svoje naklady vycistila
prislusna obec, v tomto pripade
Mesto Namestovo... Technické
sluzby mesta tto skladku na
jesent roku 2014 odstranili za
nemalé prostriedky. Ubehli dva
roky a situécia sa opat’ opakuje
— pachatel' neznamy a nepori-
adok musi byt odstraneny za
mestské peniaze.

Bavit’ sa o tom, Ze je potrebné
robit’ osvetu, ist’ medzi I'udi a
rozpravat’ im, Ze odpad patri na
skladku a nesmie byt’ vyvazany
do prirody? Nie, pretoze toto
uz kazdy predsa vie a je to iba
na svedomi kazdého z nés, ako
sa zachova. Ano, ekologicku
osvetu urcite treba $irit), ale v
materskych a na zdkladnych
Skolach, aby sa budlca gene-
racia od utleho veku ucila, ako
sa spravat’ k zivotnému prostre-
diu. Mozno by bolo riesenim na
miesta, kde ¢ierne skladky vzni-
kaju, jednoducho osadit’ tabul'u
Zékaz sypat’ smeti!. No v tom-
to pripade by sme zrejme tuto
skladku nasli o 50 metrov d’alej.
Osadenie fotopasce za ucelom
monitorovania lokality? Ruku
na srdce, kolko tyzdiov ¢i dni
by tam vydrzala?

V suvislosti so zdkonom o
odpadoch treba este pripomenut’,
ze do vol'nej prirody je zakazané
vyvazat’ aj biologicky rozlozitel-
ny odpad. Mozno si poviete, ze

.
Foto: (msu)
1,5 mm. Vitazom verejnej su-
taze sa stal Stavebny podnik
Namestovo s cenou takmer 72
tisic eur. Milan Rentka

Foto: (msu)

naco je to dobré, ved’ trava, lis-
tie ¢i menSie kondre sa v medzi
pri poli, alebo lesnej ceste l'ahko
rozlozia. Avsak zdkon to zaka-
zuje, preto aj tento odpad treba
uskladnit’ bud’ na domace kom-
postovisko vo vlastnej zahradke,
alebo bezplatne odviezt’ na kom-
postovisko v obci.

Cierne skladky st a aj budu
problémom a mesto ich bude
musiet’ likvidovat' na vlastné
naklady. Aj preto je len otazkou
Casu, kedy v blizkej buducnosti
mozno budeme za smeti pla-
tit' viac prave preto, aby boli
financie na odstrafiovanie nele-
galnych skladok. Preto by sme
si mali dva razy rozmysliet,, ako
budeme nakladat’ s odpadom
a mozno sa aj nebat’ upozornit’
suseda, ktory si veselo vykracu-
je s plnym furikom, alebo sme-
ruje autom s vlec¢kou niekam do
vrbin.

Ing. Jozef Trnovec
odborny referent
mestského uradu

Na odstranenie nelegalnych skladok sa skladame vsetci.
Foto: (mst)

Zvysenie kapacity skladky odpadov
pri Zubrohlave nebude lacne

Hory odpadu rastu, a preto k zmene stavu vedie iba jedina cesta — separovanie. Foto: (msu)

Presne 203 613,83 eur je
kazky ,,Skladka TKO Zub-
rohlava II. etapa“. Ide o
zvysSenie kapacity skladky
odpadov vyuzitim volného
priestoru medzi uzavretou
(zrestaurovanou) ¢ast'ou sk-
ladky a sucasnou skladkou
odpadov. Investorom stavby
su Technické sluzby Names-
tovo, vitazom a zhotovite-
lom diela je firma MBM-
GROUP Namestovo. Podl'a
projektovej dokumentacie
by malo do priestoru medzi

oboma skladkami vojst’ az
85 000 m3 odpadov, pri¢om
celkova plocha skladky sa
nemeni. Projekt stanovuje,
aké izolacné vrstvy, v akych
hribkach a akych technic-
kych parametrov musia byt
na svah povodnej skladky
polozené, aby sa oddelili
nové odpady od povodnej
zrekonStruovanej  skladky.
Znie to sice nelogicky, aby
sme za vel'ké peniaze od-
delovali smeti od smeti, ale
ekologické predpisy su vel-
mi prisne a ti, ktori ich stra-

Zia, su eSte prisnejsi... Bertc
v tvahu aj tieto skutoCnosti,
Coraz viac vystupuje do
popredia nutnost’ znizovat’
mnozstvo nami produko-
vanych odpadov. Teraz nas
trapi, Ze budovanie skladok
je drahé, no o par rokov
bude legislativa taka, ze vy-
budovanie skladky, aj ked’
na fiu budeme mat’ peniaze,
nam uz nepovoli nikto. Se-
parovat’ a zhodnocovat’ od-
pady nie su len frazy, ale su
za tym aj vel'ké peniaze.
Milan Rentka

Kontrola zhernych nadob v meste

Technické sluzby v spolu-
praci s Mestom Namestovo
v septembri kontrolovali na-
doby komunalneho odpadu
podnikatel'skych subjektov.
Zamerali sa na kontrolu poc-
tu vyvozov na zaklade roz-
hodnutia o miestnom poplat-
ku za komunalne odpady i na
kontrolu separovaného zberu,
ktory vyplyva z nového zé-
kona o odpadoch ¢.79/2015
Z.z., v snahe postupne zni-
zovat’ produkciu komunalne-
ho odpadu.

Z kontroly vyvozov vyply-
nulo, ze k systému zberu nie
vSetky subjekty pristupuji
zodpovedne. Su subjekty,
ktoré  zneuzivaju systém
pristavenim nadoby navyse,
ponechavanim odpadu okolo
nadoby na komunalny odpad,
nedostatoénym separovanim
odpadu, pripadne rozvozom
odpadu do zbernych nadob
po sidliskach a chatovych
oblastiach v Meste Namesto-
vo. Casto to vyzera tak, Ze
mesto respektive technické
sluzby mesta nezabezpe-
¢uju  odvoz komunélneho
odpadu v dostatocnej miere
a pritom staci, aby si pod-
nikatelia zvysili frekvenciu
vyvozov komunalneho od-
padu a zabezpecili si systém

separované¢ho zberu, ktory
im vyplyva zo zédkona o od-
padoch.

Chceli by sme vas, obyva-
tel'ov Mesta Namestovo pop-
rosit’ o spolupracu a v pri-
pade, ze uvidite niekoho, kto
zneuziva verejne pristupne
nadoby na komunalny odpad
na sidliskach, resp. v chato-
vych oblastiach a zapiia ich
stavebnym odpadom, odpa-
dom z prevadzok a podobne,

upozornite mestsku policiu na
telefonom Cisle: 159, 043/55
04 728 resp. 043/55 22 212.
Je na zamyslenie kazdého
z nas, ako bude vyzerat’ nase
okolie, nase mesto. Skusme
zaCat’ od seba, nenechavat’
odpad v blizkosti nadob, kto-
ry laka tdlavé zvieratd. Viac
sa zamerajme na separaciu
odpadov, aby sme mohli zit’
v CistejSom a zdrav§om mes-
te. (ts)

Aby okolo kontajnerov pred sidlami firiem nevznikal takyto
stav, Ziada sa, aby si podnikatelia zvysili frekvenciu vyvozu ko-

mundalneho odpadu.

Foto: (msu)
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Za panom kostolnikom Stefanom Pitakom

Uz treti deni prs$i a vravie-
va sa, ze ked prsi, to nebo
place. Okrem najblizSich a
prekvapeného, zarmuteného
Namestova place i priroda.
V uliciach mesta je Simono-
Judsky jarmok a v Kostole
sv. Simona a Judu sa blizko
truhly predmodlieva ruZenec
Stefan Pitédk - kitaz. V truhle
lezi jeho otec Stefan Pitik a
nas§ Pan kostolnik! Sedem-
desiat rokov robil tato sluzbu
v namestovskom kostole i po
filidlkach! Je piatok popo-
ludni a on je blizko oltara
posledny raz. Diva sa na oltar
i na nas zavretymi ocami,
na tvari mu pohrava typicky
usmev. Zo vSetkych dveri

samozrejmi samozrejmost’,
tu uz nebude... Odpovedou
je zname Vsetko ma svoj
c¢as... ,,VSetko ma svoj Cas a
svoju chvil'u kazdé usilie pod
nebom. Svoj ¢as ma narodit’
sa,... ...VSetko odchadza na
spolocné miesto, ako bolo
vSetko vzaté z prachu, tak sa
vSetko do prachu navracia...”
Odpoved je jasna, ale aj tak
— vel'mi smutna je. Smutok
zo srdca vSak vyhanaju mys-
lienky — spomienky na zivot
vzacneho cloveka, ktory aj
tazkosti, ako mnohi vravia,
prezival s ismevom.

,»Pri odprevadzani nasho
zosnulého brata prezivame
vel'mi dolezita chvilu. Je to
nielen ¢as smutku, ale
aj testamentarna chvil'a
pravdy. Takyto okamih
si ziada vazne zamys-
lenie. Testamentarne je
to, ¢o ¢lovek prejavi vo
vaznej chvili ako naj-

WV teba, Pane, som difal,
‘nebudem zahanbeny naveky.
71

S hibokym zirmutkom oznamujeme,
Ze dita 18. 10. 2016 vo veku 83 rokoy
ukondil svoju Zivotni pit

nas milovany

otec, manzel a dedko

Stefan Pitak

Posledni rozlicka
bude 21.10.2016 0 14.30
v rim.-kat. kostole v Ndmestove

Smitiaca rodina

cennej$i odkaz d’alsim
generaciam. Testamen-
tarne je aj to, Comu ¢lo-
vek zasvitil a obetoval
cely svoj zivot. Nas
zosnuly brat zasvitil

biskup A. Imrich. ,,Nech ho
Pan Boh za tato celozivotnti
sluzbu vo Vecnosti bohato
odmeni. Nech odpociva v
pokojil“.

* % %

Stefan Pitdk zasvitil Zivot
svetlu. Bol kostolnik a
elektrikar a teda v prenese-
nom i pravom zmysle slo-
va prinasal Tudom svetlo.
To vidite'né i to duchovné.
Ma dvoch synov a obaja,
podobne ako ich otec, ale
kazdy jednotlivo, prinasaji
l'udom svetlo. Jeden povo-
lanim elektrikar a druhy ako
knaz, mohli by sme stru¢ne
interpretovat’ slova Stefana
Pitaka ml., spravcu farnosti
v Liesku, ktory si na svojho
otca po sv. omsi v kostole
zaspominal s ictou, obdivom
i humornymi spomienkami,
prezitymi pri otcovi znamom
prislove¢nym humorom.

* % %

Za ¢lenov  Farnosti
Namestovo sa so zosnulym
Stefanom Pitikom rozhidil
Rébert Sladek:

,»Kazdy z nas, farnikov, cez
vSetky generacie - od mla-

Dekan Farnosti Namestovo Blazej Dibdiak prezil s kostolnikom v dobrej spoluprdci takmer 20

rokov.

vchadzaju do kostola kna-
zi v bielom a Tudia najmi
v Ciernom, mnohi sa pri
rakve lac¢ia osobne. Napo-
kon sa okolo manzela, otca,
dedka, okolo najdrah$ieho
zhromazdi smutiaca rodina,
najblizsi a to je Cas, ked’ sa
zatvorené o¢i zastri vekom,
na ktorom je velky kriz a
obrovska kytica jemnozltych
ruzi... Lod’ kostola sa zaplni
desiatkami knazov, celebruj-
ucich do ornatov uz obliekal
niekto iny, k truhle medzi
lavicami vpochoduju v slav-
nostnych uniformach hasici,
priestor kostola sa potiahol
do suvislej Ciernej. Zacina sa
slavenie zadusnej sv. omse, na
ktorej je blizko oltara posledny
raz fyzicky, v rakve, aj 83-ro¢-
ny kostolnik Stefan Pitak. Clo-
veka nevdojak vyrusi otdzka,
ako je to mozné, ze kostol-
nik so smejucimi sa ofami a
rumencom Vv licach, ktorého
sme v tomto chrame brali ako

svoj zivot dvom instituciam:
Rodine a cirkvi. Preto je jeho
zivotny odkaz pre nas vel'mi
zretelny a nalichavy: Aby
sme mali tieto inStitucie v
ucte. Su to inStitacie, ktoré
ustanovil Boh. A pretoze ich
ustanovil Boh, ¢lovek nema
v moci zru$it' ich®, pove-
dal v kazni emeritny biskup
Andrej Imrich. ,,Zivot nagho
zosnulého bol v rodine Zivo-
tom v ucte, laske a vernosti.
Ako veriaci rodi¢ia vytvorili
manzelia Pitakovci vo svoj-
om dome prostredie viery a
v tomto ovzdusi sa zrodilo aj
knazské povolanie, za ¢o sa
v tejto chvili chcem nasmu
zosnulému bratovi zvIast
pod’akovat’. Pocas celych 70
rokov sluzil tejto farnosti ako
kostolnik. Bola to skutoc-
ne dlha, vytrvala a stato¢na
sluzba. Takto vytvaral vel'mi
dolezité zazemie pre knaza,
aby mohla farnost’ dobre

fungovat™, povedal v kazni

Foto: (al)

dych po jeho rovesnikov,
ale aj mnohi, iba navstev-
nici nasho kostola, mame s
panom kostolnikom nejaky
zazitok z radu tych milych a
prijemnych a tieto spomien-
ky si uchovame. Ako farnost’
sme boli po dlhé roky Bohom
obdarovaniaBoh sanés doty-
kal aj skrze Tudskost’ pana
kostolnika. Chceme pod’ako-
vat’ za tie drobné stretnutia,
ktoré nas Casto rozveselili aj
povzbudili. Dakujeme mu
za priklad rodinného Zivota.
Dakujeme za to, Ze oplyval
takymi vlastnostami, ktoré
maju zdobit’ kostolnika. Pri-
atel’skost’ a usmeyv, vzt'ah ku
knazom, miniStrantom, far-
nikom, jeho zmysel pre pori-
adok a zodpovednost, jeho
spolahlivost’ a ochota, jeho
presnost a vytrvalost’ po celé
dlhé obdobie. Toto vSetko
vyuzival v tejto Specidlnej
ulohe v naSej farnosti. A to,
¢o zanechal, eSte dlho pretr-

an

B

Niekol'ko desiatok knazov prislo na zadusnu sv. omsu, ktoru celebroval Mons. Andrej Imrich.

va. Drahy né$ pan kostolnik,
mnohé nase modlitby, vd’a-
ky, chvaly, prosby nasmu
nebeskému Otcovi nech vas
sprevadzaju. ..Pan kostol-
nik, nech vas vSemohuci a
milosrdny Boh s nebeskou
Matkou privitaju s otvore-
nou narucou a odmenia za
vas$u vernu sluzbu.*

Dekan farnosti BlaZej
Dibdiak: Z tych 70 rokov, ¢o
si pan Stefan Pitak odsluzil
v Namestove, som mal
moznost’ takmer 20 rokov
rokov byt tu fardrom a tak
som spolo¢ne s nim prezi-
val mnohé veci v kostole aj
vo farnosti. Tych dvadsat
rokov boli roky jeho vel'mi
dolezitej, pre mfa potreb-
nej a krasnej prace, a ja mu
v tejto chvili chcem za to
uprimne pod’akovat’! Bolo to
naozaj spolahlivé zizemie.
Nikdy som sa nemusel bat,
ze nebude otvoreny kostol,
alebo ze tu necbude, ale-
bo Ze nieCo bude chybat.
Prichadzal =zav¢asu rano,
mnohokrat v kostole stravil
celé hodiny, ba i celé¢ dni.

tak blizko a tak casto. Aby
mu Pan Boh dal ucast’ na tej
nebeskej liturgii. Aby tak,
ako on otvaral brany bozieho
chradmu pre veriaci 'ud, mu
Pan Boh otvoril branu neba.
Pan kostolnik, z celého srdca
za vSetko d’akujem, nech vas
Pan Boh za vSetko odmeni a
odpocivajte v pokoji!“
* % %

,Podla Zalmistu pravym
obrazom S§tastia je nasytené
dieta v matkinom narudi,
kde sa citi uplne v bezpeci*,
spomenul v homilii biskup
A. Tmrich. Stefan Pitak prezil
zivot plny prace, namahy a
pre dnesného, mozno mladé-
ho ¢loveka, nie prili§ lakavy.
Po vojen¢ine mu, mladen-
covi, v jednom roku (1956)
zomreli obaja rodicia, otec
bol predtym za prvej vojny v
Amerike, mama gazdovala,
ako deti jej museli pomahat’,
potom praca pri elektrifiko-
vani Oravy, zo zamestnania
do d’alSej sluzby v kostole...
Ale nest'azoval si, v rozho-
vore pre nase noviny v roku
2013 skor I'utoval manzelku,

Stefan Pitik mladsi si v kostole zaspominal aj na tismevné

prihody, ktoré prezil so svojim otcom.

Patri mu za to moj obdiv a
pod’akovanie. Pri pohrebe
knazov sa zvykneme mod-
lit a prosit, aby zosnulému
kiazovi Pan Boh dal ucast’
na nebeskej liturgii. V istom
zmysle mézeme tak prosit’
aj za nasho péana kostolni-
ka, ktory tu byval na liturgii

Foto: (al)

7e najmd na fu zostavala
rodina, gazdovka. Za komu-
nizmu bolo treba odovzdavat’
kontingenty, bola to strasna
drina a doba.

Najmd v  poslednych
rokoch bol v kostole denne
aj niekol'kokrat — pri kazdej
sv. oms$i, poboznosti, sobasi,

Foto: (al)

pohrebe, v mlad$ich rokoch
pri kazdom napadanom sne-
hu na chodnikoch za rana,
ked’ Tudia v meste eSte spa-
li, pri kazdej rekonStrukeii,
oprave, pri kazdej vyzdobe,
pri kazdom zvoneni zvonov
v minulosti, pri vSetkom...
Prec¢o teda takto cely Zivot
pracou zatazeny Clovek
mal v tvari vpisany pokoj a
usmev? Zrejme, pouZijlc
citované slova zalmistu, bol
obrazom S$t'astného diet’at’a,
ktoré sa citi bezpecne a St'ast-
ne v Matkinom naru¢i...
* % %

Kostolnik  opusta  svoj
kostol, s ktorym prezil cely
zivot od 14-ro¢ného chlap-
ca. Branou milosrdenstva ho
nasleduju stovky smutiacich
farnikov 1 I'udi z okolia, v
ktorych zanechal duchovny
dotyk. Zbor na chdére mu
no6ti poslednu skladbu. Cudia
kracaju v Sirokom zastupe,
d’aleko vpredu nad hlavami
bez dazdnikov, lebo pocas
pohrebu prestalo prsat, ako
majak za Ciernym smutkom
v podvecernom Sere nabie-
lo svieti kytica jemnoZzltych
ruzi. Hasi¢i nest truhlu
zosnulého Stefana Pitaka
na miesto jeho posledného
odpocinku. Pohrebny obrad,
na cintorine je to ako na
Dusicky...

* % %

Ludia v uliciach mesta su
eSte dlho plni spomienok na
svojho kostolnika a posled-
ni rozlucku s nim. Aj u
Marie a Jozefa Melekovcov,
blizkych susedov Pitakovcov
eSte hodiny po pohrebe spo-
miname a bolo by to na dlhé
rozpravanie. ,Jeho poctivé
kostolnicenie, to bola velka
obeta a treba mu za to vel'mi
pod’akovat™, hovori s uctou
pani Maria. ,,Vravi sa, Ze o
mftvych len v dobrom, ale
Stefan bol ¢lovek, ktorého si
kazdy bude pamétat’ naozaj
len a len v dobrom*®, uzatva-
ra nase vecerné spominanie
na pana kostolnika a suse-
da 84-ro¢ny Jozef Melek.
,Nech odpociva v pokoji!*

Anna Lajmonova
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Rychlostne cesty Slovenska ,,pod palcom“ Oravca

Poslanec NR SR a VUC Zilina Igor Janckulik sa 13. ok-
tébra stal splnomocnencom viady SR pre rychlostné ces-
ty na Slovensku po tom, ¢o ho do tejto funkcie 12. oktob-
ra schvalila vlada na navrh jej predsedu Roberta Fica.

»,Pod palcom” Igora Janckulika teda bude aj rychlostna
cesta Oravou a tak sme sa ho opytali, aky je stav v pripra-
venosti R3 Tvrdosin - Sedliacka Dubova a ako, v akom
¢asovom horizonte, vidi jej dobudovanie.

,,Tato nedobudovana cast’
R3 od Tvrdosina po Sedliac-
ku Dubovt je rozdelena do
troch tsekov Tvrdosin - Niz-
na, Nizna - Dlha nad Oravou,
DIha nad Oravou - Sedliacka
Dubova. Usek od Tvrdoina
po Niznu je kompletne prip-
raveny a v tychto dioch sa
pripravujil stitazné podkla-
dy na sttaz pre zhotovitel'a
stavby. V dohladnej dobe
bude vypisana sutaz. Pri
usekoch Nizna - Dlha a Dlha
- Sedliacka je nutné dokon-
¢it' pripravu, kedZe mame
len pravoplatné uzemne roz-
hodnutie. Pri tychto usekoch
je pocitané s kompletnou
pripravou, teda pravoplatne
stavebné povolenie a majet-
kovoprdvne  vysporiadanie
pozemkov. Ciel'om je, aby sa
usek od Tvrdosina po Niznu
zacal stavat’ na buduci rok
a do uZivania sa odovzdal v
decembri 2019, zvys$né dva
useky by mali byt priprave-
né na vystavbu do roku 2019.

Mestska

Vyznam a funkcia mestskej
zelene je pre nas vsetkych
vel'mi dolezitd. Malo by nas
preto zaujimat’, ako naSe mes-
to ,,hospodari“ s touto komo-
ditou. Len rozumne oSetrené
a vysadené stromy nam mozu
skvalitnit mestsky priestor.
Cesta k zlepseniu zivotného
prostredia v mestach by sa
mala uberat’ prave tymto sme-
rom.

O dreviny v mestach by sa
mal ¢lovek starat’. Rozumny-
mi zasahmi vylepSovat’ ich
zdravotny stav a predlzovat
tak ich fyzicky vek. Zial, nie-
ktori nasi spoluobCania maju
mylné predstavy o tom, ako
dbat’ o udrzbu a rozvoj zele-
ne.

Pokial’ drevina bezprostred-
ne neohrozuje zdravie, Zivot a

Na celej tejto trase sa pocita
s budovanim cesty v polovic-
nom profile.*

R3 je medzi prioritnymi
komunikaciami vlady SR
na roky 2016 - 2020, rov-
nako tieZ jednou z priorit
vasho volebného progra-
mu - nepokracovanie vo
vystavbe R3 Oravou ste
nazvali priam ,provokac-
nou ignoraciou®“. To, Ze
sa aj rychlostna cesta R3
nachadza, spolu s ostat-
nymi nedobudovanymi
usekmi rychlostnych ciest,
v Programovom vyhlaseni
vlady (PVV), méZu Orav-
ci chapat’ ako zaruku, Ze
R3 Oravou, ktora sa za-
¢ala budovat’ pred 12 rok-
mi a bez pohybu stoji uz
presne Sest’ rokov, bude v
jednotlivych tusekoch a
stanovenych terminoch aj
dobudovana resp. budova-
na?

»Som vel'mi rad, ze sa prob-
lematika rychlostnych ciest

p-4A
Y
)

dostala do PVV - znamena
to, ze budovanie rychlost-
nych ciest je pre tato vladu
prioritou. Dostdvam aj otaz-
ky, preco som sa stal splno-
mocnencom len pre rychlost-
né cesty a pre¢o sa nehovori
o dialniciach. Samozrejme,
ze mi zalezi aj na dial'niciach,
ale tie sa buduju roky, su jas-
ne natrasované, ale pri rych-
lostnych cestach, ktoré sa
po prvykrat objavili v PVYV,
vyskakuje mnoho novych
problémov este v ich pocia-
toénej, pripravnej faze. Co sa
tyka R3, verim, ze na useku
Tvrdos§in — Nizna sa zacne
stavat’ a ja sdm vyviniem z
mojej pozicie maximum Usi-
lia, aby sa tak stalo. Je to naj-
lepsie pripraveny usek rych-
lostnych ciest, je nan vydané

stavebné povolenie, Co je po-
sledny krok k redlnej vystav-
be a bol by som rad, ak by sa
sucasne popri vystavbe tohto
useku pokracovalo v potreb-
nych pripravnych fazach na
ostatnych usekoch.*

KoPlko rychlostnych ciest
¢i ich usekov je rozpraco-
vanych, resp. ¢aka na vy-
budovanie na Slovensku a
ktoré z nich si podla vis
prioritné?

,»Na Slovensku caka na
dobudovanie cca 1500 km
rychlostnych ciest, rychlost-
ne cesty sa konecne dostali aj
do Programového vyhlasenia
vlady a tie st prioritné. Ok-
rem R3 je napriklad na use-
ku R2 dobre pripraveny tsek
Kosice Saca - Kogické OI-
Sany. Podobny stav pripravy,
teda dokumentécia na uzem-
né rozhodnutie je na viace-
rych usekoch vychodnej R2
- okolie Rimavskej Soboty a
Lucenca, kde cesta - tak ako
na Orave - vedie cez obce, je
v technicky nevyhovujlicom
stave a bude nutné dokoncit
pripravu a zacat' vystavbu.
Na R4 je tesne pred vydanim
stavebného povolenia prva
etapa zo severn¢ho obchvatu
PreSova. V Ruzomberku sa
koneéne po dlhom case roz-
bicha stavba rozostavané¢ho

zelen na tom nie je ruzovo

majetok obcana, nesmie dojst’
k jej vedomému poskodeniu.
Tato fraza je vacSine z nas
znama. PreCo nam vsak pre-
kéaza popadané listie a pel’ na
nasSom aute? Sme naozaj taki
alergicki na pel’ zo stromov?
Naozaj ndm chyba vitamin
D? Skuto¢ne méme vnutri
bytu chladno pre tieniace stro-
my? Tu je zopar rad, ako sa s
tym celym vysporiadat’. Listie
kazdy rok na jesen opadne.
To je fakt. Zvyknit’ sme si uz
na to mohli. Ak vam chyba-
ju vitaminy zo slnka, staci sa
cez den len poprechadzat’ po
cerstvom vzduchu. Funguje
to. Mam to overené. Ze vam
je v byte chladno? Niekedy
sa stane, ze teploty poklesnil.
Hlavne v zime. Vtedy treba
zacat karit.

Kontrast so zdravymi stromami

Umyselne poskodené stromy.

Takéto a mnohé iné¢ dovody
Pudia vyrubmi stromov sku-
tocne riesia. Stava sa tak, ze st
takéto zasahy neopodstatnené
anelogické. Ked uz aj dojde k
logickému vyrubu, nadhradna
a adekvatna vysadba stromov
prakticky neexistuje.

Niektori z nas sa neboja zajst
este d’alej. St schopni imysel-
ne zhorsit’ zdravotny stav dre-
vin na cudzom pozemku. Lo-
gickym vysledkom je uz len
celkové umrtie stromov. Toto
je fakt, mili Namestovcania!
V oktobri podalo Mesto Na-
mestovo trestné ozndmenie na
neznidmeho pachatela, ktory
navftal diery do stromov. Po-
zrite sa na dreviny na nabrezi

useku D1 Hubova - Ivachno-
va, pri tomto useku sa riesi
aj napojenie nasej cesty do
krizovatky Likavka, a tak-
tiez obchvat Ruzomberka t. j.
krizovatka R1/D1 na Bansku
Bystricu. To znamena, Ze sa
vodi¢om vyrazne zjednodu-
$i prejazd RuZzomberkom zo
zapadu na vychod i zo severu
na juh.”

Zostavate aj poslancom
NR SR, alebo splnomoc-
nencom vlady ste sa stali

»na plny uvizok*“?

Vo funkcii poslanca NR
SR zostdvam, pretoze agen-
da splnomocnenca sa scasti
prekryva s mojou doterajSou
poslaneckou pracou. Te-
raz vSak nadobudnem nové
kompetencie, budem moct
priamo komunikovat' s mi-
nisterstvom dopravy, s vla-
dou, moja préaca tak dostane
inStituciondlny rdmec. Platu
za vykon funkcie splnomoc-
nenca sa vzdam. (la)

Vystavba rychlostnej cesty R3 sa zacala v prvom tseku Hor-
néa Lehota — Oravsky Podzamok v roku 2004 v dlzke 6,4 km,

dokonceny bol v roku 2007.

Tridsat’ mesiacov sa budoval tsek R3 - obchvat Trstenej po
Tvrdosin v dlzke 6,7 km — ma 14 mostov a tri krizovatky. Do-
konceny bol presne pred 6 rokmi — 29. oktobra 2010.

S realizaciou vystavby useku Tvrdosin — Nizna (5,2 km) sa
malo zacat’ uz koncom roka 2015. M4 na nej byt 14 mostov,
dve mimouroviové krizovatky a velké l'avostranné odpoci-

vadlo Tvrdosin.

Usek Nizn4 — DIha nad Oravou o dizke 8,6 km sa mal zagat’
budovat’ uz v roku 2014 a vyuziyat’ uz v roku 2017. Na trase
je planovany tunel v Podbieli o dlzke 515 metrov, 19 mostov a

mimouroviova krizovatka.

Usek DIlha — Sedliacka Dubova obchvatom oboch obci pre-
dlzi R3 o 4, 2 km, vystavba bola planovana v rokoch 2015
—2017 s 11 mostami a mimotroviiovou krizovatkou.

Usek R3 Oravsky Podzamok — Dolny Kubin — vystavba pla-

novana v rokoch 2016 — 2018.

Vybudovanim R3 Trstena — Dolny Kubin bude na Orave 19,
88 km rychlostnej komunikacie, ktora podstatne zrychli pre-
jazd regiénom, ale najma odt’azi sucasné komunikécie na celej
Orave a obyvatelom v blizkosti su¢asnej medzinarodnej cesty

prinesie viac kl'udu a menej prachu.

Foto: mk

Oravskej priehrady smerom k
lodenici. Tazko pochopit’ mo-
tivaciu takéhoto &inu. Clovek
zrejme zabudol, ze strom je
tiez Zivym organizmom.
Situécia s ndmestovskou ze-
lefiou nie je ruzova. Su veci,
ktoré by bolo treba do buduc-
na zlepsit'. V prvom rade si to
musime uvedomit’ my sami.
Musime k tomu pristupovat’
s urcitou davkou vedomosti
a skusenosti. Nepouzivajme
preto detinské dovody na
vyrub drevin. Nenaru$ajme
umyselne ich zdravotny stav.
Mozno ndm niekto v budic-
nosti za tie stromy Uprimne
pod’akuje.
Michal Kozoii

Zdroj: www nds

EU na
oravske
cesty

Vdaka uspechu pro-
jektov VUC Zilina v
ramci programu pol-
sko-slovenskej spolu-
prace Interreg V - A
pride na obnovu ciest
v okresoch Names-
tovo a Tvrdosin z EU
finanéna investicia v
objeme 7,2 miliona
eur.

Viac ako 11 kilomet-
rov ciest sa tak bude
rekonstruovat v ob-
ciach Oravska Lesna,
Zakamenné a Novot,
v Lokci a pred Kruset-
nicou sa budu obno-
vovat mosty. Celkovy
objem prac na tychto
komunikaciach v Na-
mestovskom okrese si
podlainformaciizVUC
Zilina vyziada 3,36
mil. eur. DalSia inves-
ticia v objeme 3,86
mil. eur pojde na ces-
tu Il. triedy medzi Vi-
tanovou a Hladovkou,
cestu lll. triedy vo Vita-
novej a z prostriedkov
sa zrekonstruuje i Sest
mostov - v Zuberci,
Suchej Hore, Vitano-
vej a na useku medzi
Vitanovou a Oravica-
mi. (r)
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Clenovia COOP Jednota za pamitihodnostami

Prvy oktobrovy den zorganizoval Vybor clenskej za-
kladne COOP Jednota Namestovo, SD pre svojich ¢le-
nov pekny zajazd po Slovensku.

.....

najreprezentativnejSich sta-
vieb juzného Spisa, kastiel' v
Markus$ovciach a letohradok
Dardanelly. Kastiel’ vybudo-
vali v polovici 17. storocia
a pdvodne mal pevnostny
charakter. Povodni podobu
renesanc¢nej pevnosti s kru-
hovymi vezami na naroziach
zmenila v roku 1773 velka
prestavba v  rokokovom
slohu. V letohradku, kto-
ry dal postavit zakratko
potom Wolfgang Mariassy
pri prilezitosti ocakavaného
prichodu cisara Jozefa II. v
zahrade kastiel'a, je instalo-
vana expozicia klavesovych
hudobnych nastrojov Muzea
Spisa v Spisskej Novej Vsi.
Nadherna reprezentacna sala
letohradku vyzdobena impo-
zantnymi freskami sluzi ako
koncertna sie.

Dalsie  kroky tudastni-
kov zé&jazdu smerovali do

Spisskej Novej Vsi, ktora
je oznaCovana za vstupni
branu do Nérodného par-
ku Slovensky raj. Poctom
mestom SpiSa, 3. najvacsim
mestom KoSického kraja (po
Kosiciach a Michalovciach)
a 16. najvacsim mestom na
Slovensku. Tamojsi rim-
skokatolicky farsky Kostol
Nanebovzatia Panny Marie
je najcennejSou umelecko-
historickou pamiatkou v
meste. Je vynimo¢ny najvys-
$ou kostolnou vezou na Slo-
vensku (87 m), pozoruhodny
je tiez siedmimi hodinovy-
mi cifernikmi na vezi, ktoré
pohana jeden hodinovy stroj.
Charakteristickym znakom
Spisskej Novej Vsi je SoSov-
kovité namestie, ktoré patri
medzi najkrajsie na Sloven-
sku a najdlhsie tohto typu v
Europe. Vdaka namestiu i
mnozstvu historicky cennych

objektov je mesto od roku
1992 vyhlasené za mestskl
pamiatkovi zénu. Dal§imi
zaujimavostami mesta je
budova Reduty, Provin¢ny
dom s Levoéskou branou,
radnica i d’alSie pamaétihod-
nosti.

Liptov a samotny Liptov-
sky Mikulas$ v ostatnom case
stale viac laka turistov a tak
aj tu si urobili duchaplnu
zastavku c¢lenovia COOP
Jednota z Namestova. Nav-
§tivili muzeum Janka Krala.
Navstevnikov  sprevadzala
fundovana sprievodkyna
vySe 700-ro¢nymi dejina-
mi mesta — od prvej zmi-
enky o Svitom Mikulasi az
po koniec druhej svetovej
vojny. Osvetlovala, preco
je Kostol sv. Mikuldsa tak
uzko spity s dejinami mesta
a predstavuje jeho historic-
ké podoby. Priblizuje osudy
najznamejSicho slovenského
zbojnika Juraja JanosSika a
kruty sposob jeho popravy.
Umoziiuje nahliadnut' do
izby romantického basni-

ka Janka Kral'a, garbiarskej
dielnicky ¢i jedalne mikulas-
skych mestanov. Expozicia
sa v jednej zo svojich ,kapi-
tol“ venuje i po- Ciatkom
§portu a turistiky v meste a
jeho okoli. Na zaver navstev-
nikom spritomnuje obdobie
druhej svetovej vojny, zidov-
skych transportov a tazkych
bojov o oslobodenie mesta.
V podzemnych priestoroch
muzea sa nachadza rozsa-
hom nevelka, ale obsahom
jedine¢na expozicia znama
ako Mikula$ska muciarenl. V
blizkosti miest, kde pred tro-
mi storo¢iami prebichal sud
s legendarnym zbojnickym
kapitanom Jurajom Janosi-
kom, dnes navs§tevnici mozu
vidiet' zépisnice o jeho dob-
rovolnom i trpnom vypocu-
vani. Spolu s historickymi

ako deres, Skripec ¢i Spaniel-
ska ¢izma priblizuju meto-
dy, akymi bol vedeny sudny
proces s Janosikom i dobu,
v ktorej zil. Zaver zajaz-
du patril navsteve obchod-
nych centier v Liptovskom
Mikulasi, kde mali ¢lenovia
COOP Jednoty mozZnost’
porovnavat TEMPO super-
market Namestovo a zhod-
li sa na tom, ze aj TEMPO
supermarket Namestovo
poskytuje spotrebitelom pri-
jemné, kulturne obchodné
prostredie s dobrym tovarom
a cenou.

Vylet sa ¢lenom COOP
Jednoty, SD pacil, na buduci
rok sa za zazitkami a spo-
mienkami vyberu do niekto-
rého dalSieho pekného kuta
Slovenska.

Vybor CZ COOP Jednota,

"1 w V4 gl W

Vianocna sutaz

Mnoho veci okolo nas, ale
najmi pocasie ndm pripomi-
na, Ze sa blizia Vianoce. Skoly,
skolky, CVC, ZUS-ky uz zais-
te urcili terminy réznych via-
noénych podujati pre svojich
ziakov a tak chceme poziadat’,
aby do nich zaradili aj tvorbu
prac (basni¢ky o zime a Viano-
ciach, pekné pribehy, nielen o
Vianociach, kresby a pod.) pre
Citatelov vianoéného vydania
Namestovéana (noviny vyjdi
20. decembra).

Najvydarenejsie prace
ziakov, ktoré zaSlete, alebo
osobne dorucite na Mestsky
urad v Namestove (kancela-
ria Ivana Veljadika) do utor-
ka 13. decembra, uverejnime
v novinach Néamestov€an a
piati autori dostant od redak-
cie sladké odmeny pre seba i
vsetkych spoluziakov svojej

muciarenskymi

Majak v Rahkoande

amske, pénsye a detsyg
B kadernictvo

strin - farba - oSetrenie
uces - licenie

nastrojmi

September je nielen mesiacom, kedy sa
otvaraju brany Skoly, ale aj mesiacom,
kedy sa deti na zéklade zaujmu rozho-
duju, ktory krazok je pre ne ten pravy a
ktory budu chciet’ prave v tomto Skol-
skom roku navstevovat’. Prednedavnom
avizovalo Centrum vol'ného ¢asu Majak
svoju zaujmovu cinnost’, ktorej sucas-
tou boli aj novootvorené kruzky pre
najmensich a to Animacik a Montessori
dielnicky. Aj ked’ sme krazkovu ¢innost’
v centre zacali az 10. oktobra z dovodu
havarijného stavu poskodenej strechy,
oficidlne odstartovala uz 23. septembra,
a to hned’ v Rabkolande, kde bola slav-
nostne otvorena. PreCo prave tam? Sta-
vili sme na to, Ze mnohé deti obl'ubuju
kolotoce a im podobné atrakcie. Kto ne-
mal chut’ na ,,to¢enie hlavy*, zajazdil si
na autickach, ¢i vyskasal pohyb v dome,
v ktorom bolo vSetko naopak a ti odvaz-
nejsi navstivili aj strasidelny dom. Deti
si prisli na svoje, zabavy nebolo konca
a z kolotocového raja sa im vébec nech-
celo. Slabili sme, Ze podobné akcie a at-
rakcie ich v CVC Majak budi ¢akat po
cely rok. Pocas jesennych prazdnin 28.
oktobra sme naplanovali lanovu drahu s
odchodom o0 9.30 hodine od CVC a 11.
novembra kupanie v Termy Chocholov.
V decembri, 16-teho, si ozivime via-
noc¢né zvyky a tradicie, okrem iného aj

bicka, malova-
li, modelovali,
vystrihovali.
Dokonca si vy-
robili Celenky,
obliekli tricka
s motivom toh-
to ovocia, vy-
zdobili triedy ©
a cela skolka
poOsobila ako
jedna krasna
jablkova zah-
rada.

V okt6bri bol vyhlase-
ny Svetovy den jablka
a my sme si tento den v
Materskej Skole na Ve-
ternej po prvykrat pri-
pomenuli 12. oktobra.

Cely tyZden sa niesol v
znameni zdravej stravy
a hlavne ovocia. PocCasie
vonku bolo sice sychra-
vé, ale to nam neubralo
nanalade. UZ od rana sa
Sirila skolkou vona Cer-

SD v Namestove

triedy.
Tesime sa na vase prace, mili
umelci! redakcia

V Rabkolande deti z Namestova a okolia
odstartovali tohtoro¢nu bohatii cinnost
CVC Majak, z pestrosti ktorej sa im, po-
dobne ako v tomto kolotocovom raji, v
dobrom slova zmysle bude tocit' hlava.

pecenim vianocnych oplatok a medov-
nikov a, samozrejme, medzi vSetky dob-
ré deti, ktoré navstevuju krazky v CVC
zavita Mikula$. Stretneme sa s nim 5.
decembra o0 15.30 hod. v Dome Kultlry
v Namestove. Co deti ¢aka v roku 2017
sa dozviete na webstranke CVC Majak.
CVC Majik

Z MS na Veternej jablkova zahrada

stvych jablk aj peceného
jablkového kolaca.
Vsetky deti sa zapajali
do rdéznych aktivit, aby
si takto pripomenuli,
aké su jablka dolezité
nielen pre zdravie, kra-
su, ale aj pre poteSenie.
Vytvarali papierové ja-

Pripojili  sa a
aj rodicia, aby
spolo¢ne  so
svojimi defmi oslavili Den ja-
blka. Precitali defom pribeh s
porozumenim, zarecitovali si
basnicku a spolocne zaspievali
piesefi o jabicku.

Chutné ako sladké jablcka...

Foto: m§ v

Nechybalo ani bohaté pohos-
tenie, kde hlavnou dobrotou
boli, ako inak, Gerstvé jabicka a
sladké dobroty vyrobené z toh-
to chutného ovocia.

Kolektiv MS, Veternd
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Robime radost starsim

Kazdy utorok o 14.00 hod.
sa rozziaria tvare obyvatel'ov
Domova socialnych sluzieb
(DSS) v Namestove. Dovo-
dom je radost zo spolocnej
modlitby posvétného ruzen-
ca. Spolu so ziakmi zo $kol-
ského klubu deti Cirkevnej
zakladnej skole sv. Gorazda v
Namestove sedime so starky-
mi v kruhu ako jedna rodina.

Deti sa mézu slobodne roz-
hodnut’, kto pdjde na navste-
vu. Kazdy sa modli postupne
Zdravas Maria. Zaspievame
si pesnicku, porozpravame sa,
¢o mame nové my, ako si ziju
oni.

Jeden zo skutkov telesného
milosrdenstva je navStevovat
chorych. Ako nas vyzyva sv.
Otec Frantisek - v tomto jubi-

lejnom Roku milosrdenstva
chceme aj my nase deti ucit’
mat laskavé a pozorné srdce.
Je vel'a moznosti ako to robit,
toto je jedna z mnohych. A deti
idu na navstevu do DSS rady.
Po skonceni modlitby sa
vzdjomne rozli¢ime podanim
ruk a s radost'ou v srdci sa vra-
ciame do $koly.
sr. Kristiana

Oktéber je mesiacom modlitby posvitného ruzenca i ticty k seniorom. CZS sv. Gorazda oba
tieto ,,dovody “ spojila do jedného a Ziaci zo Skolského klubu i pedagdgovia sa ruzenec modlia

spolu s obyvatelmi DSS. Kazdy utorok, a nielen v oktobri....

Stan sa misionarom...

Vysledky nas
prijemne potesili

Ked’ze CZS sv. Gorazda je
Skolou, ktorej skolsky vzde-
lavaci program je zamerany
na jazyky, vysledky naSich
byvalych Ziakov z anglické-
ho jazyka nas zaujimaju.

Gymnazium Antona Berno-
laka v Namestove na zaklade
vstupnych testov zist'uje iro-
ven anglického jazyka u Zia-
kov 1. ro¢nika. Priemer vset-
kych ziakov bol 52,5%. Ziaci
nasej Cirkevnej zékladnej
Skoly sv. Gorazda v Names-
tove dosiahli priemer 61,9%,
¢o je o krasnych 9,4% viac.
Toto cislo posunulo naSich
Ziakov na uroven B1, teda o
uroven vyssie ako je pozado-
vand uroven A2.

Verime, Ze sa im bude aj
nad’alej darit’ dosahovat’ vy-
nikajtce vysledky.

Lucia Stiptovd

, Velka laska dokdze malé
veci premienat’ na velké. Iba
laska dava nasim skutkom
hodnotu.

Sv. Faustina
Takymto malym skutkom na
podporu misii je organizova-
nie tradicného misijného jar-
moku v Cirkevnej zakladnej
skole sv.
Gorazda
v Na-
mestove.
Tento
rok, 27.
oktdbra
sa usku-
toénil uz
16. roc-
nik  mi-
sijného
jarmoku.

Tato
nevsedna
akcia sa
zacCala

Pomoc Albhansku

Gofsht Levduar — pochva-
leny bud’ Jezi§ Kristus —tak-
to nas privitala sr.Vincenta
- satmarka, ktora prisla do
Cirkevnej zakladnej skoly
sv. Gorazda v pondelok 17.

Piata B so sestrou Vincentou.

oktobra porozpravat’ nam o
misiach. Jej rozpravanie sa
tykalo Albanska, krajiny v
ktorej posobi uz sedem ro-
kov.

Je to krajina chudobna

foto: (cz3)

slavenim sv. omse vo farskom
kostole a pokracovala preda-
jom vyrobkov v priestoroch
cirkevnej zakladnej skoly.
Vytazok z predaja vyrobkov
deti, rodiov a priatel'ov $ko-
ly venuje CZS sv. Gorazda na
podporu misii v Albansku.
Zuzana RuZvoiiovd

T 8 ‘| &

Ziaci 3. A na minulorocnom jarmoku.

— ako povedala, Albancov
trapi  velkd nezamestna-
nost’, ale zato tu vladne
vel’kd pohostinnost. Do-
zvedeli sme sa, ze Albanci
vSetko rieSia pri kave a ra-
kiji. V krajine je vel'mi sil-
né tradicia, krvna pomsta,
prvorodenstvo - musi byt
prvorodeny chlapec. Ak nie
je... je vel'ka potratovost’.

Sestricky sa venuja de-
tom, mladym, organizuju
letné tabory aj pre 100 deti,
navstevuju chorych...

Nase deti sa maju dob-
re, v naSej krajine mame
doslova vSetko. Preto sa
chceme podelit’ s tym, ¢o
mame. Tento rok chceme
z nasho misijného jarmoku
podporit’ pracu sestric¢iek v
tejto krajine.

(MK)

Neziva priroda

Maju deti moZnost’ vojst’
Stvornozky do medvedieho
brlohu? Ano, pri navsteve
muzea v Liptovskom Miku-
148i. Brloh byva v pukline
alebo v jaskyni skalného
brala. To je ukazka spoji-
tosti Zivej prirody s neZivou,
geoldgie s biolégiou.

Zakladna Skola na Slnecnej
ulici bola na prirodovedne;j
exkurzii na Liptove, zame-
ranej na §irsie suvislosti pri-
rodného prostredia. Cestovali
sme najskor cez menej zauji-
maveé flySové pasmo hornej
Oravy, pripominajice kamen-
nt dobosku. Zlozenie flySu
bolo v8ak vhodné na vybu-
dovanie Oravskej priehrady
pre nepriepustnost’ ilovcov v
podlozi. V oblasti Tvrdosina
je fly§ spestreny bradlovym
pasmom. V Podbieli, ned’ale-
ko sutoku Studeného potoka
a Oravy, sa vypina Cervena
skala — dolomity, vapence a
Strkové zlepence. Frantisko-
va huta je svedok davneho
zeleziarstva vdaka vyskytu
zeleznej rudy. Dolinou Stu-
dené¢ho potoka mali Ziaci
moznost vidiet’ granodiorito-
v¢é okruhliaky, ktoré v davnej
minulosti obrusil Rohacsky
ladovec. V  kameiiolome
Podspady si mohli zobrat’
rozdrvené skalky dolomitov
a zaroven videli priemyselnt
tazbu tejto horniny potrebne;j
v stavebnictve. Cestou cez
horsky prechod Huty sme
ocakavali nadherné¢ vyhla-
dy na Liptovsku kotlinu, ale
nepriaznivé pocasie nam to
umoznilo iba ¢iasto¢ne.

Slovenské muizeum ochra-
ny prirody a jaskyniarstva
v Liptovskom Mikulasi je
najmodernejsie mizeum Slo-
venska, jediné Specializované
svojho druhu. Pozriet’ a zazit’
sa tu da svet prirody na troch
poschodiach, od jaskyn az

po vysoké hory. Osmakom
sa venovala odbornicka na
mineraldgiu, a tak sa postup-
ne dozvedali o neZivej priro-
de udivujuce fakty: niektoré
kamene ,,spievaju®, iné sve-
tielkuju, d’alSie by nasli ako
mikrostucasti mobilov, atd’.
Siestaci videli a po¢uli expo-
naty zvierat a rastlin inak ako
v ucebnici - v ich prirodze-
nych biotopoch. Najvacsim
lakadlom pre vsetkych bol
medvedi brloh, do ktorého
mohli postupne vliezt' Stvor-
nozky a vidiet' maketu sku-
tocného brloha s mlad’atami
a zvukmi autentickymi ako
v prirode. V podzemnych
priestoroch budovy si potom

Pri Lucanskom vodopade.

eSte vyskusali plazenie v jas-
kyni a ziskali poznatky o jas-
kyniarstve.

Po skonceni prehliadky v
muzeu naSa cesta pokraco-
vala popri nadrzi Liptovska
Mara do obce Beseniova, zna-
mej termalnym kupaliskom.
Nad obcou pri Zzeleznicnej
trati je dodnes Ziva travertino-
vé kopa. Ziaci mali moznost’
vyjst’ na tito kopu a vidiet,
ako podzemny prameti hyd-
rogénuhlic¢itanu vapenatého
aj v sucasnosti vytvara d’alSie
vrstvy BeSenovského traver-

Tyzden vo Fantazii

Pre Stvrtakov bol 10. oktober
vynimo¢ny a pre cela skolu his-
toricky. Ziaci zo ZS na Slneénej
ulici sa po prvykrat zicastnili
tyZdilového pobytu v Skole v
prirode. V pondelok rano nas
autobus vSetkych odviezol do
Fantazie, Skoly v prirode v Starej
Myjave.

Cesta rychlo ubehla a o tri ho-
diny sme sa ocitli v Starej Myja-
ve, pred rekreacnym zariadenim,
v ktorom sme sa ubytovali. Ca-
kali nas tu vyborni animatori a
bola s nimi Gizasna zdbava. Zdat-
nost, odvahu a | \
zrucnost’ sme | ‘“ ‘
si otestovali v |I
roznych discip-
linach — jazde
na Stvorkolke,
lezeckej stene,
v lanovom par-
ku, strelbe ¢i
rybolove. Ako
darcek pre svo-
jich  blizkych
sme si zhoto-
vili $perky. S

kamaratmi suhlasia Ziaci zo ZS na Slnecnej.

sme sa bavili v roznych kluboch
- hrali turnaj v stolnom futbale,
biliard, ping-pong. Vecer sme sa
zabavali na vecernych sut'aznych
programoch — Talent, Miss and
boy, Tipovacka ... a diskotékach.
Tesili sme sa na kazdy nasledu-
jhci den.

Po Styroch krasnych a zaujima-
vych diioch sme sa v piatok vra-
tili domov. Mame vel'a krasnych
spomienok a zaZitkov. Dakujeme
pani ucitel’kam, Ze ndm pripravili
takyto neobycajny tyzden.

Z8, Snec¢nd

V skole v prirode je to iné vyucovanie, urcite
Foto: (z5 s)

tinu zlatozltej farby. Zaroven
sa mohli napit’ tejto mineral-
nej vody.

Atraktivna a ocakavana
bola posledna lokalita pro-
gramu — Narodnéd prirodna
pamiatka Lucansky vodopad.
Vsetkych potesil pohl'ad na
12 m vysoku travertinovl
kopu, z ktorej stekd mohutny
prud potoka Teplianka. Mine-
raly obsiahnuté v jej vode
neustale pokracuju v tvorbe
penovcovych kaskad.

Pri navrate domov sme isli
do Ruzomberka starou ces-
tou, kde sme minali tova-
refi na vyrobu papiera a na
zaver sa nam ukazala 6 m
vysok4 Skalna pést’ pri Lis-

Foto: 75 s

kovej, vzniknuvS$ia eréznou
¢innostou boc¢ného ramena
Vahu, ktory sa predieral cez
vapencové horniny.
Prirodovedna exkurzia obo-
hatila ziakov o zaujimavé
geologické pribehy, pouka-
zala na suvislosti Zivotného
prostredia a doplnila vedo-
mosti o faune a flore rozma-
nit¢ho Slovenska. Treba si
uvedomit, Ze mame prirodné
poklady aj doma a nemusime
ich vyhl'adavat’ v zahranici.
Mgr. Etela Jurifiakova
Z8S, Slneénd

Motto tyzdna:
zacni den
pohyhom

Sport je jedinedny pro-
striedok na upevnenie
fyzického aj duSevného
zdravia, na regeneraciu
i zabavu. V dnoch 10.
— 17. septembra sa na
Slovensku zrealizova-
lo mnozstvo Sportovych
podujati pod hlavickou
Eurdopsky tyzden Sportu
2016. Iniciativu podporila
aj nasa skola, 7S, Slneéna.
V tychto diioch zacinalo
vyucovanie 15-minttovou
pohybovou aktivitou. Zia-
ci cvicili, behali, sutazi-
li, tancovali, alebo sa len
presli po sidlisku. Snahou
bolo pochopit vyznam
fyzického pohybu a viest
ziakov k tomu, aby sa
venovali nejakému Sportu
aj nad ramec hodin teles-
nej vychovy.

Z8, Sineéna
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SKOLY

Namestovcan

September a oktober v ZS na Komenského ulici

September nam otvoril brany do nového skolského roka.
Hoci je v Skole ziskavanie novych poznatkov a vedomosti
prvoradé, mame ¢€as aj na nie¢o veselSie.

o T, ™™ T "\
B

73 ; : 3 = -
Pekné pocasie a babie leto nas povzbudili uskutocnit’ v
poslednom septembrovom tyZdni geograficko-biologické ex-
kurzie. V stredu 28. septembra sa ziaci 9. ro¢nika zi€astnili
vystupu na Babiu horu. Po strmej ceste nahor zdolali deviataci
vrchol Babej hory uz pred jedenastou.

Vsetkym sa naskytol krasny vyhlad, ktory bol zadostuéine-
nim na bol'avé a unavené nohy.

V ten isty
den sa zia-
ci 7. ro¢ni-
ka  vybrali
za  krasami
Zapadnych
Tatier, aby
si  prezreli
Rohacske
plesa. Cisty
vzduch a ti-
cho v horach
vnimal popri
naro¢nom
teréne kaz-
dy. Vytuze-
ny vodopad
vnukol pocit
iného sveta
daleko  od
civilizacie.
Nase slovenské velhory tak ziakom pontkli nezabudnutelny
obraz toho, ¢o priroda sama vytvorila.

Zachranari v materskej
Skole v Namestove

Posledny septem-
brovy tyzden sa
v naSej Materskej
Skole niesol v du- |
chu dopravnej vy-
chovy a situdciami
s nou spojenymi.
Vyuzili sme prilezi-
tost’ a pozvali sme
do Materskej skoly
na Ulici Komenské-
ho zachrandrov z |
RLP v Néamestove. g
V  piatok deti od §
rana ¢akali sanitku s
majakmi. Dopolud-
nia, tak ako zachra-
nari slubili, sa pred
Skolkou objavila sa-
nitka. Pocasie nam
prialo, preto nam
zachranari  mohli
ukazat’ ¢o najviac z
ich prace. Pani Ivetka Pem-
pekova a Miroslav Valek s
velkou ochotou odpovedali
na zvedavé otazky deti a zo-
znamili deti s celou vybavou
zachranky. Videli najvicsiu
injekciu, natocili sme si par
EKG ¢iarok, polezali si pevne
zafixovani, vyskusali fixovaci
golier, popocuvali nase srdie¢-
ka, zachranari nas povozili na
nosidlach, dokonca v sanitke
so zapnutymi majakmi.

\

Zdachranari tiez priblizili detom vybavu
zdachranky.

Ciel'om tejto akcie bolo pri-
blizit' a ukédzat' detom pracu
zachrannej sluzby, aby sa deti
takychto situacii v budiucnos-
ti nebali, vedeli primerane
reagovat’ a v pripade potreby
pouzit’ aj tiesové telefonne
¢islo 112.

Dakujeme zachranarom
RLP v Namestove za spolu-
pracu a obohatenie vychovy
nasich najmensich.

K. Pavcova
MS, Komenského

Vo stvrtok 29. sep-
tembra si to ziaci 8.
roénika namierili do

Janosikovych dier.
Po dobrej teoretickej
priprave, aki obuv

zvolit' do hor, ako sa
spravat’ vo vysokohor-
skom prostredi, ako
stupat’ po rebrikoch,
. sa naStastie, nikomu
ni¢ nestalo. Vyucuji-
W ci zvolili nenaro¢nu
trasu, ktoru zvladol

kazdy. NajvéacSou za-
bavou bolo lezenie po
rebrikoch. Cesta bola
pekna a kazdu chvil'u mohli Ziaci obdivovat’ krasne vytvory
prirody a rdzne skalné Utvary. Ako na zaver skonstatovali via-
ceri, exkurzia stala zato.

Priaznivé pocasie vyuzili aj Siestaci, v piatok 30. septembra,
na navstevu Juranovej doliny. Tento nadherny kut Zapadnych
Tatier nas prekvapil mnohymi prirodnymi krasami. Ziakov
fascinovala rozkvitnuta lika plnd vzacnych Safranov i roz-
hl'adna, z ktorej bolo vidiet Osobitu. Vapencova tiesnava
bola super, aj ked’ trochu narocnejsia na vystup za pomoci re-
tazi. Po vychadzke a obcCerstveni v Oraviciach sa vSetci vratili
domov bohatsi 0 mnozstvo dojmov a zazitkov.

Exkurzie J
vSak neboli je-
diné, ktoré sme
v poslednom
septembrom
tyzdni absolvo-
vali.

26. september
je  venovany
oslave  eurdp-
skych jazykov.
V tento den
sa na nasej Skole uz tradi¢ne ziaci 5. az 9. ro¢nika zapojili do
aktivit suvisiacich s tymto diiom. Prvou tlohou bolo formou
posteru, piesne alebo vlastného vyrobku prezentovat’ devit’ uzi-
to¢nych fraz vo zvolenom jazyku. Druhou tlohou bolo pred-
stavit'" vybranu krajinu Eurépy s jej zvyklostami, tradiciami a
kultirou. Ziaci k tymto zadaniam pristapili vel'mi zodpovedne.
Triedy vyzdobili v narodnych farbach, obliekli sa do tradi¢ného
oblecenia, ¢i cez ukazky predstavili bezny Zivot danej krajiny.
Okrem poroty si triedy premenené na eurdpske krajiny pozreli
aj ziaci 1. stupiia. Zoznamili sa tak s Holandskom, Pol'skom,
gpanielskom, Ruskom, Anglickom, [rskom, Talianskom, Portu-
galskom, Svédskom, Franclizskom, ale aj Slovenskom.

\!
JE

t -

Na Euro6psky den jazykov nezabudli ani ziaci 1. stuptia. An-
glické pesnicky, basni¢ky a scénky odbtrali jazykovu bariéru i
vekovy rozdiel medzi ziakmi. Prvaci a druhaci zaspievali anglic-
ké piesne. Tretiaci sa predstavili straSidelnym tancom a piesiiou
o strasidlach. Stvrtaci ,,priplavali“ na Zltej ponorke a zaspievali
pieseft od skupiny The Beatles. Ich rovesnici z ,,A¢ky* si pripra-
vili milu scénku o vyucovacej hodine. Na zaver si vSetci spolu
zaspievali a zatancovali zndmu recfiovanku o Castiach tela.

Nasa skola je
znama aj Spor-
tom, a preto bol §
september a ok-
tober bohaty aj
na §portové uda-
losti.

Styria ziaci &
naej Skoly sa |
22.  septembra
zOcastnili  cez-
pol'ného behu v
Oravskej Polhore
na Slanej vode.
V chladnom pocasi bezali cez rozbahneny terén statoCne, ale na
umiestnenie na stupen vitazov to nestacilo. V celkovom poradi
$kol chlapci ziskali 4. miesto a dievcaté obsadili 8. miesto

Ani futbalisti v oktobri nezahalali.
3 Tretiecho oktobra sa na futbalovom

[’z L) ihrisku MSK  Namestovo konala

kvalifikacia do 1. kola COCA COLA
postup do d’alsieho kola.

CUP2016/17. Nasi chlapci vyhrali vy-
sokym skore 10:0, a tak si zabezpecili

Okrem spominaného futbalového zépasu sa 7. oktobra konala kva-
lifikacia do okresného kola mladsich Ziakov v malom futbale. Vyber
zostavy tvorili futbalisti zo 6. - 7. roénikov. Zvit'azili nad CZS 4:3 a
tak postupili d’ale;.

O styri dni neskor si sily v malom futbale zmerali aj starsi Ziaci.
Turnaja sa zicastnilo pét’ druzstiev. Nasi futbalisti zvit'azili vysokym
skore 37:1. Prvé miesto a postup boli pre nich zasluzenou odmenou.

Na umelej trave pri ZS Namestovo sa zadiatkom oktobra konala
aj kvalifikacia do obvodného kola v malom futbale dievcat. Nase
diev¢ata vd'aka vyhre postlpili do okresného finle, ktoré sa hralo
11. oktébra. V chladnom pocasi dievcata predvadzali dobry futbal a
vsetky tri zapasy sa skoncili vyhrou.

Sme radi, ze okrem chlapcenskych talentov rasti na nasej skole aj
dievcenske talenty vo futbale.

L3 e

Spomenieme  aj
Deit zdravej vyzi-
vy spojeny s Diiom
jablka, ktory sme si
pripomenuli 13. ok-
tobra. Ziaci 11. stup-
ia si svoje zruénosti
a schopnosti zmerali
v dvoch kategoriach.
Prvou bola sutaz o
najkrajs$i vyrobok z
ovocia alebo zeleniny. Ziaci pripravili krasne zdravé pochitky
v podobe ovocnych ¢i zeleninovych mis, réznorodych zviera-
tiek, ovocnych kytic ¢i zaujimavych ovocnych vencov. Druhou
disciplinou boli §portové stit'aze, ako napr. ¢o najrychlejsie pre-
niest’ bobul'u hrozna na plastovej lyzi¢ke, podliezt’ lano s man-
darinkou na hlave ¢i naskrabat’ ¢o najdlhsiu Supku z jablka. Vela
zabavy si uzili pri kfmeni mandarinkou so zaviazanymi oCami.

A ked’ze sme v §kole, bola pre nich pripravena aj pou¢na pred-
naska. Ci vietko spravne pochopili, zistil vedomostny test.

Ajnal. stup-
ni pani ucitel’-
ky so svojimi
. ziakmi doka-
zali, ze ovo-
cie a zelenina
maju  rdzno-
rodé vyuZitie
a fantdzii sa
S ' medze nekla-
dt. Velkou mierou k vydarenému ditu prispeli aj rodicia. Ziaci
pripravili ovocné misy, Salaty ¢i ochutnavku réznych druhov vy-
nikajucich jablkovych kolacov. Bolo milé vidiet’ druhdkov v zas-
terach, ako malymi rickami Cistia mrkvu, jablka alebo pripravuju
rézne ovocné dobroty a vyrobky. Keby ich tak videli rodicia, tesili
by sa, akych majii pomocnikov v kuchyni.

To je len zlomok aktivit, ktoré sa deju na nasej skole. Takmer
kazda hodina je zaujimava, ozvlaStnena réznymi aktivitami,
prezentaciami ¢i didaktickymi hrami.

Pospominat’ vSetky aktivity a podujatia, ktoré u nas prebicha-
ju, sa neda. Uz teraz sa teSime na tie d’alSie, ktoré nas Cakaju v
nasledujicich mesiacoch.

V neposlednom rade v§ak d’akujeme vsetkym rodi¢om, ktori
ochotne doma pomahali svojim ratolestiam napriklad s pecenim
kolacov, pripravou ovocnych salatov ¢i inych zdravych $pecia-
lit na Deti zdravej vyzivy, ako aj s tvorbou kostymov a inych
vyrobkov na Eurdpsky de jazykov. Bez ich pomoci by sme to
takto pekne nezvladli. Z8, Komenského
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NAMESTOVO - HISTORIA 1556 - 2016

Kino KULTURA Namestovo

oktober 2016

V priestoroch Domu kultiry
v Namestove bude 1. decemb-

program k ukdzkam vystl-
peniami ,,zostuc¢asnia®“ svojim

Néamestovo — his-
toria 1556 — 2016

, - B ! . S 30. 10. DEVAT ZIVOTOV PANA 4€
ra slavnostne otvorena vysta- vekom Zziaci namestovskych v8ak bude mat co Nedela FUZIKA
va Namestovo — historia $kol, cely kultrny program povedat’ vSetkym 016,00 h [ — @
1556 —2016. Pojde doslovao  choreograficky zastresi ZUS  generaciam. Jej -
Ziva uéebnicu historie mesta, Ignaca Kol¢aka. Pojde teda vernisdz je plano- 30. 10. DEVIATY ZIVOT LOUISA 4€
v ktorej sa bude doba minula o originalne skibenie davne- vana na $tvrtok 1. Nedela DRAXA @
v obraze, odeve, nastroji ¢ina  ho so sucasnym, ¢im organi- decembra o 15.00 01830h Mysteriozny, Triler

starom filmovom pase snibit’
so sucasnost’ou. Inak poveda-
né, veci a dokumenty buda

zatori sleduju tiez zvySenie
zaujmu mladej generacie o
historiu, najmid o historiu

hod. Zaujemcovia
si ju budid moct
pozriet pocas !

november 2016

star¢, historické ¢i nedavne, mesta Namestovo, v kto- decembra 2016 i '-:é-‘ I 4":11'6":;:“:
ale uz minulé, sprievodny rom ziju ¢i Studuji. Vystava januara 2017. (¥) llustracna fotografia, int. 6. 11, l;e dela TROLLOVIA 6€
r'4 r'4 I'4 \" &' 4 u 016,00 h @
0 Namestovskych autorskych citaniach =z oo
016,00 h
Uz piaty roénik Namestov- Moderoval EE= . S 5 4. 11. piatok 4€
skych autorskych ¢itani sa konal ~ Peter Zema- e S ; > - d | 01830 h NEON DEMON
3. oktobra na gymnaziu, strednej  nik. X e R | = Horor @
odbornej $kole a v kniznici. Vsetko 5. 11. sobota 4€
V priestoroch Gymnazia An-  bolo moZné "018.00 h UCGTOVNIK
tona Bernoldka v Néamestove zorganizovat’ ' L @
citali zo svojej tvorby Peter  vdaka Domu Sl G
Getting, Juraj Sebesta a's gym-  kultary v 6. 11. nedela .
nazistami besedoval vydavatel Namestove 01830h ROZPRAVKA PRE EMU 1€
Ivan Harman. V dome kultiry, a Fondu na Komédia @
v priestoroch mestskej kniZnice, —rozvoj ume- 10. 11, Sturtok
p{edst?,mh studenrtonll a makom nia. Za\{lta.ll .o I.I:Oﬂr I': FK: TOTO JE NAS SVET 3€
vlastnu tvorbu znami slovenski ~ k nam bésni-
basnici Jano Litvak, Erik On-  ci, $éfredak- Drama
drejicka a Peter Mil¢ak, hudob-  tori, novini- A 11. 11. piatok 6 €
ne sprevadzal Milo§ Zeleziidk. i a textari s g L 1830h DOCTOR STRANGE
7 < A N , 12. 11. sohota .
O knihdach medzi knihami — posluchaci a aktéri V. namestov- 18,00 h Dobrodruzny
skych autorskych citani sa okrem Gyymndzia A. Bernoldka a 13, 11. nedela HACKSAW RIDGE: 4€
Strednej odbornej Skoly v Namestove zisli aj v mestskej knizni- 018,30 h ZRODENIE HRDINU
CL. Foto: (dkn) Vojnovy @

piesni zv(‘feska v dvoch osobach
Radek Stepan a Vojtéch Kuce-

ale aj k l'udom. Medzitym sme
mohli otvorene rozpravat’ o na-

16. 11. streda

TATRY, NOVY PRIBEH

N
(e}

ra. Nesmieme zabudnut' ani na  Sich skusenostiach s literattirou 018,00 h Dok t @
oravského  sucasného spiso- a umenim. Mne osobne sa na ° um'en .
vatel'a Medarda Slovika, ktory  autorskom ¢itani velmi pacilo.  18. 11. piatok DOBA LADOVA: MAMUTI 5€
drzal ochrannt ruku nad tym-  Knizky, ako aj tryvky boli zau- 016,00 h TRESK
to projel.<t.0m. Autori. nzisle.dne jimavé a niekedy aj milo vtipné. Zﬂ.nl Il'ﬁngg‘:a Animovany
predstavili seba, svoje zazitky —Malo to pre mna velky prinos a ’
a, samozrejme, nevynechali ¢i-  povzbudilo ma to k mojej d’al- 18. 11. piatok o 4 €
- tanie vlastnej tvorby. My sme  Sej umeleckej tvorbe a posunulo 01830h PRVY KONTAKT @
| zanietene pocuvali a premos-  dalej. Verim, Ze sa stretneme aj 19. "l.ssgllholta Scifi, triler
P . L ; ) . tovali sme sa do ich fantdzie. o rok! OB
Studenti Strednej odbornej Skoly v Namestove, medzi ktorymi v/ ich tvorbe bolo spomenutych Mria Slanicanovi 4. M ) 4€
st aj taki, Co sa venuji literdrnej tvorbe, a tak najmd ti so zduj- ey krasnych a zivych zazit- Strednd odbornd Skola 20. "18 “;::‘:3 SNOWDEN
mom sledovali program autorskych citani. Foto: (dkn) oy yztah a laska k prirode, v Ndmestove 0 19, Dréna @
" _am u v 24, 11. Stvrtok FK: NEPOZNANY 3€
Podujatia jesen 2016 o 1800 ®
Dokument
ORAVA JAZZ FRAGILE - QUEEN  kapely Queen: Bohemian 25. 11. piatok +ﬁ$fé;::$¥f)a|( 4€
28. - 29. 10. 3. 11. Stvrtok 18:00 Rhapsody, The Show Must 016,00 h . @
(piatok, sobota) Go On, We Will Rock You, odinny
Vstupné: 21 € Bicycle Race a mnohé dalsie, 25. 11. piatok -
ktoré doplni zvuk rockovej 01830h FAN.I-I‘::SHT‘I,%I;E&‘_I{ERY A 6€
FRAGILE kapely v podani tych najlep- 26. 11. sobota
QUEEN TOUR §ich muzikantov slovenskej 018,00h Dobrodruzny
pop music, ako napr. Martin
& Valihora, Eugen Vizvéry, Ju- 27. 11. nedela HLADA SA DORY 5€
&8 raj Griglak, Tomas Gajlik, 016,00 h
= Juraj Zaujec, Michal Bugala Animovany
a d’alsi. = g ) 4€
Uz po siedmykrat bude v l , PRESIBANY 21. "IB “;:el:“ VTEDY V RAJI @
Dome kultiry v Namestove ZELENY SVET 2016 KOCUR V CIZMACH 019, .
festival Oravﬁ Jazz, ktory aj NAMESTOVO 3.11.-27. 11, = i Ao IO s Do didldilea
tento rok prinesie vynikajd- 3.11. Parky a zahrady , .
ci program. 0 18:00 v DK - vystava vtipom a humorom je, navy- NAMESTOVO SPORTOVEC MESTA
Okrem legendy slovenskej ’ P e, popretkdvana piesiiami, = HISTORIA ) 4.12. Nedella 14:.00
hudby Maridna Vargu sa B R prisloviami, porekadlami a 1556 - 2016 Sala domu kultary
v programe predstavi aus- PRE§I§A'N?' KOCUR T'udovymi obycajmi. 1.12.2016 - 31. 1. 2017 L
tralsky bluesovy gitarista Po dvoch mimoriadne V CIZMACH ) L VIANOCNY KONC'ERT
Wolf Mail, pol'sky huslista uspesnych rozsiahlych ¢esko- 11. 11. Piatok 16:00 BESEDA Vystava. Vernisaz vystavy 8. 12. Stvrtok 16:00
Mateusz Smoczynski, ame-  slovenskych turné s legendar- SO SPISOVATELOM sa uskutocni vo Stvrtok I.de-  ZUS Fernezova

ricka blues-rockova kapela
Jean Marx Express, ale aj
slovenski Robert Pospis &
Martin Sillay so svojimi
baladami a mlada vyborna
kapela z Banskej Bystrice
Especias.

nym Richardom Miillerom
prichadzaju organizatori,
vd’aka spolupraci s festiva-
lom Viva Musica!, s novym
projektom ,,Fragile Queen*.
V netradiénych aranzma-
noch sa predstavia nesmrtel’-
né hity dnes uz legendarnej

Vstupné: 3 €
Mestské divadlo Actores
Roznava
Nas odvazny kocur rozumie
vSetkému. Nielen ludskej
re¢i, leZ i tomu, €o sa ukry-
va v srdci ¢loveka. Slovenska
I'udova rozpravka okorenena

GUSTOM MURINOM
16. 11. Streda 9:00

V Dome kultary v Mestske;j
kniznici v Namestove sa 16.
novembra o 9:00 hod. usku-
tocni beseda so spisovatel'om
Gustom Murinom.

cembra o 15:00 hod.

4. ROCNIK ZIMNEHO
PLAVANIA
4. 12. Nedela 14:00

Nabrezie Oravskej priehra-
dy

VIANOGNY KONCERT
14}. 12. Streda 17:00
ZUS I. Kol¢aka

VIANOGNY KONCERT
19:12' Pondelok 17:00
ZUS Pierot
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SPEKTRUM

Namestovcan

SPOLOGENSKA RUBRIKA

Vitame medzi nami

Narodeni v septembri 2016

Mokosak Peter
Florekova Michaela
Trnkova Jualia
Solavova Ella

Baca Jozef
Chomat Roman
Pucekova Jalia
Sochova Elizabeth

0DISLI Z NASICH RADOV

v septembri 2016

64
72

Kutlakova Danka
Srokova Maria

Tohol
Granak

Robert
lvan

48
23

Rozpis lekarenskych pohotovostnych sluzieb

oktober - november 2016 v Namestove

29.10.2016 Sob Lekaren Poliklinika
30.10.2016 Ned Lekaren Poliklinika
1.11.2016 Uto  ZELENA LEKAREN
5.11.2016 Soh

6.11.2016 Ned

12.11.2016, Sob Lekarei FARMACIA
13.11.2016, Ned Lekarei FARMACIA
17.11.2016, Stv  Lekarei TABLETA
19.11.2016, Sob Lekarei TABLETA
20.11.2016, Ned Lekareii TABLETA
26.11.2016, Sob ZELENA LEKAREN
27.11.2016, Ned ZELENA LEKAREN

sobota od 13.00 - 19.00 h
nedela a sviatky od 8.00 - 19.00 hod

Cerveného kriza 62/30
Cerveného kriza 62/30
Cerveného kriza 130/29

Lekareii MATKY TEREZY Stefanikova 210
Lekareii MATKY TEREZY Stefanikova 210

Cerveného kriza 1602/35
Cerveného kriza 1602/35
Miaka 1258

Miaka 1258

Miaka 1258

Cerveného kriza 130/29
Cerveného kriza 130/29

Music Gamp nesklamal

ani tento rok

s

Skupina mladych hudobnych

A
N\

zanietencov z Oravy ponuk-

la oravskym detom pocas letného hudobného tabora bohaty

program.

Zaciatkom augusta sa Vv
Oravskej Polhore uskutoénil
uz treti rocnik popularneho
tyzdenného letného hudob-
ného tabora pre deti s naz-
vom Music Camp 3. Skupina
mladych, hudobne zaniete-
nych ludi z Oravy pripra-
vila pre 34 deti z oravskych
obci a SirSieho okolia boha-
ty program, ktory spocival
predovsetkym v hudobnych
aktivitaich. Cielom tohto ta-
bora bolo nacvic¢it' niekol’ko
popularnych, Tudovych a
zborovych piesni, ktoré boli
odprezentované na zaverec-
nom koncerte v obecnom
amfiteatri v Oravskej Polho-
re. Okrem skusenych lekto-
rov podporila svojou ti€astou

tato akciu aj znama sloven-
ska muzikalova spevacka a
herecka Mirka Partlova. Pre
mladych hudobnikov to bola
skvela prilezitost, aby po-
¢as letnych prazdnin mohli
netradicnou formou rozvi-
jat’ svoje hudobné zrucnosti.
Deti spolo¢ne s animatormi
vytvorili po¢as siedmich dni
jednu 0zasnt partiu, pricom
sa utvorilo mnozstvo novych
priatel'stiev. Velkd vd'aka
patri sponzorom tohto jedi-
ne¢ného podujatia, predo-
vSetkym obci Oravska Pol-
hora, ZUS Ignaca Kolgika
v Namestove a SZUS v Na-
mestove. UZ teraz sa vSetci
teSime na d’alsi ro¢nik Music
Campu. Michal Puchel

Studenti Univerzity tretieho veku zlozili

imatrikulacny slub

Univerzitu tretieho veku (UTV) UK navstevuje v Names-
tove uz 101 studentov. Imatrikulaény slub zlozilo v sep-
tembri 61 zaujemcov o toto studium z okresov Names-

tovo a Tvrdosin

Pod zastitou Univerzity
Komenského v Bratislave,
Centra d’al$ieho vzdelavania
sa na pode Zakladnej skoly
na Komenského ulici otvoril
uz 3. ro¢nik UTV. Sucastou
tohto sldvnostného podujatia
bola imatrikulacia Studen-

mi UTV oslavit aj riaditel'ka
Centra dalSieho vzdelava-
nia UK v Bratislave Paed-
Dr. Janka Chladecka, PhD.,
metodicka a prezidentka

Asociacie univerzit treticho
veku PhDr. Nadezda Hrap-
kova, PhD., primator mesta

Zlava riaditelka Centra dalsieho vzdelavania UK v Brati-
slave Janka Chladecka, riaditel’ Zakladnej skoly na Ulici Ko-
menského Lubomir Jandk, metodicka a prezidentka Asocia-
cie univerzit tretieho veku Nadezda Hrapkova, veduca kruzku
Anna Dravecka a primator Jan Kadera.

tov prvého ro¢nika, ktora z
priestorovych doévodov pre-
bichala v aule SOS na Hat-
talovej ulici v Namestove.
Pri tomto slavnostnom akte
si Studenti prevzali vykaz
o Studiu a stali sa riadnymi
Studentmi UTV UK v Brati-
slave.

Zaciatok  akademického
roka pri§li spolu so Student-

Namestovo Ing. Jan Kadera
ariaditel’ Zakladnej $koly na
Komenského ulici Mgr. LCu-
bomir Jandk.

Trojro¢né Stidium je reali-
zované formou prednasok v
priestoroch Zakladnej Skoly
na Ulici Komenského a SOS
na Hattalovej ulici jeden-
krat do mesiaca. Posluchaci
1. ro¢nika UTV navstevuju
prednasky vSeobecného

L

ol T

Na slavnosti si prvaci prevzali vykaz o Studiu a stali sa riad-

nymi Studentmi UTV UK v Bratislave.

zakladu, ktoré su zostavené
z uvodnych prednasok jed-
notlivych Studijnych odbo-
rov UTV. V 2. a 3. roéniku
sa posluchaéi zameriavaju
na §tudijny odbor Clovek
a zdravie, ktory si sami
vybrali. Po ukonceni tretie-
ho ro¢nika sa $tidium kon-
¢i promdciou na pdde UK
v Bratislave, kde obdrzia
osvedcenie.

V priebehu troch akademic-
kych rokov sa studenti UTV
oboznamia s témami, ktoré
ovplyviuju kvalitu ich zivo-
ta. Spoznaji, aky vyznam
ma celozivotné vzdelava-
nie vo vys$Som veku, ziska-
ju informacie v odvetviach
zdravotnictva, psychologie,
historie, prava ¢i v pouZi-
vani informacnych techno-
16gii v zivote seniorov.

Zéaujem o takato formu
Stadia je velky, v sucasnosti
navstevuje Stadium az 101
Studentov. Po absolvovani
a splneni podmienok Studia
ziskaju absolventi osvedce-
nie o ukonceni zaujmového

Foto: (dr)

vzdelavania.

Kazdy ro¢nik s$tadia ma
svojich zodpovednych vedu-
cich. Veducimi 1. a 3. ro¢ni-
ka sa stali PhDr. Nadezda
Hrapkova, PhD a Mgr. Anna
Dravecka.

ZvySenim poctu starSich
T'udi je nutné zaujimat’ sa aj
o ich potreby, ako je efektiv-
ne vyuzitie volného Ccasu,
duSevna vitalita ¢i pocit
uzitoénosti. Prostrednic-
tvom UTV sa v pobocke v
ZS Komenského podporuje
zdravé a aktivne starnutie
v regione, pretoze Stadium
navstevuju hlavne poslucha-
¢i z okresov Namestovo a
Tvrdosin.

Studentom i pedagdgom
UTV Zzelame dobré zdravie
a vel'a tspechov v ¢innosti,
vela vzajomného obohaco-
vania i prijemnych chvil,
ktoré budu travit spolu na
pode pobocky UK v ZS na
Ulici Komenského.

Blizsie informacie o UTV
na www.zskomnam.edu.sk.

ZS, Komenského ulica

Naucené si vzapiti vyskiisali sutazne. Uspesne

Ako rozpoznime kvalit-
né espresso? Farba takejto
kavy by mala byt’ lieskovo
orieskova, v podobe hus-
tého krému, bez ciernych
okrajov s typickou kavovou
vonou.

Pripravit® takito kavu
je tulohou baristu. Ten
v§ak nemoZe zostat’ iba
pri zakladoch - pripravit’
espresso alebo cappuccino
- ale uplatnit’ tieZ urciti
nadstavbu vyuZitim prv-
kov Latte art, ¢o znamena
,umenie mlieka* a znalosti
baristov v kresleni mlie¢nou
penou do kvalitne priprave-
ného espressa.

No nielen tieto poznatky si
mohli 4. — 6. oktdbra osvo-
jit' ziaci Sukromnej strednej
odbornej skoly EDUCO a
Stukromnej spojenej skoly
EDUCO na Slanickej osade,
ktori absolvovali kurz baristu
v spolupraci s akreditovanym
Skoliacim strediskom  Aca-
demy of Coffee, v zastupeni
odbornym garantom, lekto-
rom a cafeoldogom Oldfichom
Holisom. O tom, Ze na$i Ziaci

— ucastnici kurzu zo Slanice
so zaujatim prijimali nové
poznatky z oblasti spracova-
nia kavy, ako aj spravneho
nastavenia mlynceka, pri-
pravy spomenutych druhov
kavy, svedci aj fakt, Ze okrem
uspesného absolvovania zave-
re¢nych skiiSok si az piati Zia-
ci vyskusali Cerstvo nadobud-
nuté poznatky aj v redli. A to
uz v 4. kole celostatnej sut’aze

AK BARISTA CUP”
/

SLOVAK BARISTA CUP
junior 2016. Garantom tejto
sutaze, konanej 7. oktobra
bola prave Academy of Cof-
fee, ¢len Slovenskej barman-
skej asociacie.

Sutaziaci z Hotelovej aka-
démie (HA) v Piestanoch,
HA Zilina, Strednej odbornej
Skoly gastronémie a hote-
lovych sluzieb v Nitre, HA
Bardejov ako aj uz spomenu-

Nie je vobec jednoduché pripravit dobru kavu, dokonca hod-
nu aj ocenenia v sutazi, ak vedla vas stoji ¢len poroty so stop-

kami v rukdch...

Foto: (Pp)

tych dvoch domacich skl zo
Slanickej osady — Namestova
si vyskusali svoje zrucnosti a
vedomosti pri priprave dvoch
porcii espressa, dvoch por-
cii cappuccina i dvoch porcii
vol'ného napoja, zakladom
ktorého muselo byt espres-
so, a to vSetko mali za ulohu
stihnat’ v ¢asovom limite 10
minat. DalSou disciplinou
bolo spradvne nastavenie mlyn-
¢eka. V tejto discipline rozho-
dovala rychlost’ nastavenia
i hrabka nastaveného mletia
kavového zrna. Samozrejme,
nevyhnutnou sucastou bola
aj komunikacia s hostom. Na
pracu jednotlivych sttazia-
cich dozerala komisia pod
vedenim Doc. Pharm. Jozefa
Augustina PhD, odborného
garanta sut’aze a autora odbor-
nych knih nielen o kéve.
Celkové poradie 4. kola: Na
1. mieste sa umiestnila Ale-
xandra Michalkové z HA Zili-
na, na 2. Terézia Valjentova z
HA Pie$t’any a 3. miesto patri
Katarine Staselovej zo SSOS
EDUCO Namestovo.
Mgr. L. Petrovi¢
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Slovensky pohar v jachtingu v Namestove

Na Oravskej prichrade sa 10. a 11.
septembra konali jachtarske preteky
O pohar primatora Mesta Namesto-
va. Boli sticast'ou Slovenského poha-
ra v lodnej triede Optimist. Serial
Slovenského pohara pozostava zo
siedmich regat a v tomto roku jedna
pripadla aj na Oravu. Organizovat
sa ju podujali dva miestne kluby -
Yacht club - Orava a TJ motor yacht.
Riaditelom a zéaroven aj rozhodcom
pretekov bol Vladimir Bencek, ktory
spolu s Adamom Brestovskym tré-
nuju namestovska mladez. Na Start sa
postavilo 26 lodi, na ktorych sutazi-
li deti vo veku od 6 do 15 rokov.
Vikendové dni nam priniesli sice
pekné slne¢né pocasie, no mladym
jachtdrom vel'mi podmienky nepriali.
Vzhl'adom na slaby vietor sa podari-
lo odjazdit’ Styri rozjazdy, po ktorych
vyhodnoteni sa najlepSie umiestni-
la Zuzana Ursinyova z Yacht clu-
bu Limar Liptovsky Mikulas. Na 2.
mieste skoncil Alex Zdenek Malina z
YC Slovan Bratislava a 3. bol Oliver

Brestovsky taktiez z YC Limar Lip-
tovsky Mikulas. Na peknom 4. mieste
sa umiestnila ndmestovska jachtarka
Sona Bencekova. Tymto miestom si
Sona stale drzala 2. prieCku v cel-
kovom poradi Slovenského pohara.
Vel'mi nas teSi, Ze sa na pretekoch
zucastnili aj d’al$i nasi zverenci, ktori
zacali trénovat’ v tomto roku a medzi

Spickou Slovenska triedy Optimistsa \

nestratili. Krdsne 8. miesto talentova-
ného Mateja Stefani¢iaka je velkym
prekvapenim.

Umiestnenie namestovskych mla-
dych jachtarov: 4. Sona Bencekova,
8. Matej Stefani¢iak, 20. Kristina
Rusnakova, 21. Karin Bencekova,
24. Sofia Valentinyova, 25. Tafa Ste-
fanic¢iakova

Organizatorom sa podarilo usporia-
dat’ pekné preteky, no velké pod’ako-
vanie patri aj sponzorom, primatoro-
vi Ing. Janovi Kaderovi, ze si naSiel
¢as a odovzdal vitazke pohar Mesta
Namestovo.

Vladimir Bencek

"

35//
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Ladove medvede ziskavaju na popularite

Zimné plavanie v Oravskej priehrade zaznamend 4. decembra uz svoje stvrté pokracovanie.
Foto: ar otuZilci

Odvazny konicek v podobe
kupania sa v studenej vode si
ziskava Coraz viac priaznivcov.
Priblizne tridsiatka odvazliv-
cov sauzod 16. oktobra pravi-
delne, kazd( nedel'u od 10.30
hod. stretiva na plazi JAMI
vedla hotela Studnicka, aby
svojmu organizmu doprialo
toto naturdlne antibiotikum.
Vyvrcholenie  otuzileckych
aktivit pride na rad 4. decemb-
ra, kedy sa v U-¢ku uskuto&ni
4. ro¢nik zimného plavania v
Oravskej prichrade. V ramci
tohto podujatia je pripraveny
aj naozaj zaujimavy program.

,O 13.00 hod. zaéne na-
brezim  zniet  Bubnova
show!“, hovori Jozef Bal-
cercik, jeden z organizato-
rov. ,Jedine¢ny bubenicky
orchester na viac ako hodinu
prinesie slnko, radost’, energiu

Nova sezona Oravskej hokejovej ligy

Po minulom pilotnom roc-
niku projektu Oravskej hoke-
jovej ligy (OHL) pokracuje
tato sutaz aj nadalej. Altis
OHL ostava v pdvodnych
stanovach a teda bude ko-
pirovat’ minuly ro¢nik. Pér
zmien sa vSak predsa len
udialo. Jednou z nich bude
odohranie superpohara, ktory
vznikol na zéklade dohody s
Oravskou hokejovou stit'azou
v Dolnom Kubine. Finéle su-
perpohara proti sebe odohra-
ju vitazi jednotlivych sutazi
na dva vitazné zapasy. Ok-
rem toho sa na zaklade doho-
dy druzstiev povolilo hrat aj
dorastencom, ¢o by malo ligu
zatraktivnit' a hlavne omla-

dit. Do jednotlivych zapasov
vSak budi moct nastipit’ ma-
ximélne traja hraci. Dobrou
spravou je aj spolupraca so
Stredoslovenskym  zvizom
ladového hokeja, ktory do
ligy deleguje rozhodcov.

Po dohode sa do ligy mohlo
prihlasit’ osem muzstiev, kde
sa prihliadalo na pdévodne
druzstva, ktoré hrali aj minu-
1y rok, ak by niekto odstuapil,
resp. sa neprihlasil, boli oslo-
vené, pripadne prizvané dal-
Sie timy. Jedinym novym zau-
jemcom bola Oravska Lesna,
ktora vsak mala podmienku
odohrat’ doméce zapasy na
domicom S$tadidne. Na za-
klade vzajomného konsenzu

im to vSak nebolo umoznené,
aby mali vsetci rovnaké pod-
mienky.

Po sklamani z minulého
roka sa do sutaze opitovne
prihlasil aj HK MTS Néames-
tovo. Ich ocakavania pred
touto sezoénou su hlavne za-
¢at’ skromne a urcite skoncit’
lepSie ako vlani. Potvrdili to
aj prvé dva zapasy, v ktorych
zvitazili. V prvom pripade
nad Klinom v pomere 3:1 a
v druhom nad silnym stpe-
rom z Liesku 2:1 po samos-
tatnych néjazdoch. Korenom
uspechov je urcite aj navrat
Petra Barthu na post branka-
ra. Minuli sezonu vychytal

celkové vitaz- |
stvo timu z §
Vavrecky. Na
supisku pribu-
dol aj mlady,
Sikovny utoc- | -
nik Martin |

Slovik, ktory = =

uz zaznamenal
dva presné za-
sahy.

Kompletny
vysledkovy
servis ndjdete
na: http://altis-
ohl.webnode.

a tanec!“ Ak by ste pocas ich
show chceli zostat’ nehyb-
ni, nepodari sa vam to. Sila
zvuku a pozitivnej energie
sa totiz dostane do celého
namestovského Ucka. Okrem
spominanej show si budete
moct’ vychutnat’ aj nitriansku
skupinu Batucada Campana,
ktord doteraz eSte v Names-
tove nevystupovala, no sme
si isti, Ze vas svojim reperto-
arom oslovi.

Ako hovori Jozef Balcer-
¢ik, otuzilci chct takymito
populariza¢no-propagacnymi
podujatiami upriamit’ pozor-
nost’ verejnosti na fakt, ze v
ramci Europskej unie patri
Slovenska republika ku kra-
jindm s najvysSou spotrebou
antibiotik, ¢o v stvislosti s
rezistenciou na antibiotika
nie je vel'mi poteSujuce. Aj

Najlepsiu Stvoricu jachtdrskych pretekov O pohar primdtora Namestova tvorili: vitazka Zuzana Ursinyovd,
2. Alex Zdenek Malina, 3. Oliver Brestovsky a 4. Sonia Bencekova. Uspesnym jachtarom Slovenského pohd-
ra v triede Optimist zablahozZelal primator Namestova Jan Kadera.

ked’ navonok sa zda, Ze su len
partiou ¢uddkov a exhibici-
onistov, pravidelné plavanie
pocas zimného obdobia im
dodava nielen skusenost’, Ze
nepoznaju Stipanie komarov,
ale aj to, ze je to silny pro-
striedok na upevnenie teles-
ného zdravia a odolnosti, na
posilnenie dusevného zdravia,
vole, psychickej vyrovnanos-
ti a sebaddvery. TiezZ spdsob
relaxacie, prijemnej zabavy
a zdroja vnutornej pohody.
Pravidelnym otuzovanim sa
naozaj da zvysit odolnost’
organizmu proti ochoreniam z
nachladnutia. Preto nevahajte
a pridajte sa k nim.

Podujatie je organizované v
spolupraci s Domom kultary v
Namestove a Mestom Names-
tovo.

(ib/mk)

sk/ Staronovou tvarou v drese HK MTS Ndamestovo je v aktudlnej sezone Peter
Maridn Bartha. Aj vdaka jeho dobrym vykonom si Namestovéania snad’' vybudujii lep-
Kasan $ie ako to minulorocéné predposledné miesto.

Foto: int.
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Muzstvo dospelych moze zimovat na cele tabul'ky

Po opatrnom zaciatku sa
domaca futbalova masina po-
riadne nakopla. Pred zveren-
cami Ivana Rusnéka st uz len
posledné dve kolad jesennej
Casti a v pripade domaceho vi-
tazstva nad aktualnym lidrom
tabul’ky z Liptovského Hrad-
ku a vyhre na pode Krasna
nad Kysucou mdzu zimovat
na veducej pozicii. Ddlezity

Oceiovanie
najlepsSich
Sportovcov

Nedel'a4. decembra bude
bohata na Sport i kultaru.
Okrem zimného plavania
si budete moct’ vychutnat’
aj slavnostne ocefova-
nie najlepSich Sportovcov
mesta. Toto podujatie sa
vam predstavi v novom
Sate s tymi najlepSimi
doméacimi  Sportovcami,
znamymi osobnostami, ¢i
kultarnymi vystipeniami.
Program sa uskutoéni v
dome kultary, so zaciat-
kom od 16:00 hod. Ak sa
chcete do diskusie o na-
Sich najlepsich zapojit' aj
vy, napiste nam email na
adresu marian.kasan@na-
mestovo.sk najneskor do
15. novembra.

zapas ¢akd A-tim v sobotu
29. oktdbra od 14-tej hodiny
na domacom ihrisku. Vyzera
to tak, ze mladi hraci sa uz
zohrali s tymi skiisenymi a
predvedena hra musi momen-
talne bavit’ kazdého priazniv-
ca MSK. Za umiestnenie na
poprednych prieckach moze
predovsetkym skvela séria
o0smich zapasov bez prehry. V
poslednych 6smich kolach sa
im podarilo ziskat’ 20 bodov,

Lukas Cecho (vp
muzstva.

i

za Sest’ vyhier a dve remizy.
Strelili az 17 golov a inkaso-
vali len 5-krat. Celkovo dis-
ponuju 3. najleps§im utokom
a 3. najlepSou obranou v TI-
POS 3. lige stred. Na svojom
konte maju celkovo 26 bodov
so skore 23:13. Dospeli maji
za sebou uz aj divacky atrak-
tivny subor proti FK Cadca,
ktory momentalne vedie by-
valy dlhoroény tréner Na-
mestova, Pavol Strapa¢. Do-

in.

ravo) sa po zraneni rychlo vratil do zakladnej zostavy A-
Foto: Milan Sviba

maci v iom po
gobloch Simana,
Jassa a Buckul-
¢ika polahky
zvitazili 3:1.

8-zdapasova
vitazna Snura
Namestova
MFK DET-
VA 0:3 MSK
NAMESTO-
VO - goly:
Lukas Kubica,

Lavy stredopoliar Patrik JagneSak (na zemi) ma rychle nohy a dobru techniku.

Matus Snovak, Lukas Cecho
MSK NAMESTOVO 4:3
SK NOVOHRAD LUCE-
NEC - gOly: Juraj Siman,
Martin  Habinak, Samuel
Kurtulik, Patrik Jagnesak
MFK NOVA BANA 0:0
MSK NAMESTOVO

FTC FICAKOVO 0:2
MSK NAMESTOVO -
goly: Martin Habinak, Matas
Snovak

MSK NAMESTOVO 1:0
TJ DRUZSEVNIK LIP-

Foto: Milan Sviba

TOVSKA STIAVNICA
— goly: Samuel Kurtulik

TJ STRAZA 1:1 MSK
NAMESTOVO - goly: Sa-
muel Kurtulik

MSK NAMESTOVO 3:1
FK CADCA — goly: Lubo-
mir JasSo, Martin Buckul¢ik,
Juraj Siman

SK JAVORNIK MAKOV
1:3 MSK NAMESTOVO
— goly: Lukas Kubica, Patrik
Jagnesak, Lukas Cecho

Marian Kasan

F. Gajka zacinal ako Ziak v MSK, teraz tu mladez vedie

Namestovsky futbalovy klub je znamy svojou dobrou
pracou s mladezou, ktora umoznila, aby sa MSK Names-
tovo dostalo v ramci licenéného systému mladeze SFZ
do kategorie klubov Grassroots. To je nielen ocenenim
prace vsetkych, ktori pri mladezi v klube pracuju, ale aj
zavazkom, ked'ze z toho vyplyva aj vela povinnosti. Me-
dzi tymi, ktori sa staraju o spravne $portové smerovanie
klubu, je aj §éftrenér mladeze Frantisek Cajka zastresu-
juci najmladsie kategorie od U8 az po U11, ktorého by

sme vam radi predstavili.
Frantisek Cajka ako hraé
zacinal svoju futbalova
kariéru v druzstve ziakov
Namestova, odkial' pokra-
¢ovali jeho kroky do druho-
ligového dorastu D. Kubi-
na. V Dolnom Kubine pat’
rokov hraval druht a tretiu
ligu v druzstve dospelych.
,»V roku 1989 prisla ponu-
ka z Michaloviec hrajtcich
I. Slovenska narodnt ligu,
ktora mi otvorila cestu do
velkého futbalu. Tu si ma
v§imol dnesny reprezentac-
ny tréner J. Kozak, ktory
osobne priSiel za mnou s
ponukou prestupu do Loko-
motivy Kosice. S Lokomo-
tivou sme vybojovali postup
do najvyssej slovenskej
sutaze, premiérovej prvej
sezOény samostatného Slo-
venska. V nej som ako hra¢
hral v drese FC Nitra, odki-
al’ som absolvoval kratku
anabazu v druzstve MFK

Ruzomberok. Z Ruzom-
berka uz moja cesta viedla
do zahraniCia, konkrétne
do Izraela, kde som stravil
uspes$né dva roky ukoncené
tazkym zranenim kolena.
Po dolieCeni som hraval v
roznych nizsich sttaziach
na Slovensku a kariéru som
ukoncil na Orave® prezradil
o sebe Frantisek Cajka.

Na otazku, aky bol dnes-
ny uspeSny reprezentacny
tréner J. Kozak, F. Cajka
odpovedal: ,,Bol to prisny
a naro¢ny tréner, ktory od
svojich zverencov vyzado-
val profesionalny pristup,
ale k hracom bol férovy. V
médiach o iom hovoria ako
o burlivakovi, ¢o mébzem
potvrdit z vlastnej skuse-
nosti. Po jednom prehra-
tom zapase v Leviciach 0:5
poslal mna a d’alich Styroch
hracov naspét’ do Kosic po
vlastnej osi. Cesta autobu-

som a vlakom nam trvala do
Kosic az do nasledujuceho
dna,” spomenul s itsmevom
veselu prihodu F. Cajka

Na dalsiu otazku, ako
sa dostal k trénerstvu, po
kratkom zavahani odpove-
dal: ,,Futbal ma bavi a bolo
to tak nejako jasné, Ze pri
fiom ostanem. Po viacerych
sklisenostiach s trénova-
nim dospelych napr. aj v
D. Kubine ¢i Néamestove
som zakotvil pri mladezi.
Praca s mladeZzou ma bavi.
Trénovanie mladych futba-
listov prinasa ich viditel'né
napredovanie a dolezita je
aj radost’, ktoru deti v tom-
to veku pri futbale z hry
maju. Aj na tejto vekovej
urovni mame moznost’ kon-
frontovat’ sa s najlep$imi na
Slovensku a aj s klubmi zo
zahranicia. Za naSich chlap-
cov sa nemusime hanbit’, sa
dravsi, ziv§i a vybusSnejsi
ako futbalisti z miest. V
prospech klubov z velkych
miest hovori vacsi vyber
chlapcov a tym aj vyrovna-
nejSia vykonnostna uroven
hracov, ako mame v nasom
klube.*

Z rozhovoru s trénerom
mladeznickych  druzstiev
vyplynulo, Ze ho tesi zvy-

Na fotografii Frantisek Cajka ako tréner vyberu Oravy na turnaji vo Svédsku dava pokyny
svojim zverencom pred jednym zo zdpasov.

Seny zaujem deti o futbal
v Namestove a okoli, ¢o sa
prejavuje na pocte deti tré-
nujucich v klube, ktory ndm
zévidia aj védcSie mesta.
Tréner Cajka je hrdy na via-
cerych chlapcov, ktori pres-
li jeho rukami. Z chlapcov,
s ktorymi spolupracoval,

ma do velkého futbalu naj-
bliz§ie Dominik Topol’sky,
dnes dorastenec, hra¢ sve-
toznameho  francuzskeho
velkoklubu Olympique
Marseille. Vysledkom pra-
ce mladeznickych trénerov
je aj druzstvo dospelych,
ktoré je postavené prak-

Foto: ar f¢

ticky celé na vlastnych
odchovancoch. Sucasné
opory dospelych L. Cecho,
L. Kubica, P. Jagnesak ci
S. Kurtulik st priaznivcom
futbalu v Namestove zndme
a prave oni tiez zacinali v
pripravke nasho klubu.
Ivan Doros$



